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Jon a Mikulas!

December 4-én, pénteken 16 6ératél
a Kincses Szinh4z interaktiv elgad4-
saval, siiteménnyel, a Mikul4s pedig
apr6 ajandékkal vérja a gyerckeket a
Véroshdza elé.

4. oldal

Kitiintetd cimek

A disziilésen vehették at Pesterzsé-
bet kitiintetd cimeit azok a szemé-
lyek, akik példaértékd munkajukkal
hozzdjérultak keriiletiink fejlédésé-
hez, hirnevének emeléséhez.

6-7. oldal

ton-napi felvon

Karacsonyi mise
December 6-4n 17 Orakor ismét
felcsendiil a Benké Dixieland Band
Kar4csonyi miséje, ezittal angol
nyelven, a Pesterzsébeti Vdrosi
Vegyeskar kozremikodésével.

11. oldal
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A hagyomany folytatédik
A BB Musica Komolyzenei Egyiittes
december 27-én 18 6ratdl tartja ha-
gyomanyos Oévbticstiztaté koncert-
jét vendégmiivészek fellépésével a
Csili Mvelddési Kozpontban.

15. oldal
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Varoshazi naplé

November 5-ei iilésén a képviseld-testiilet elfogadta Pester-
zséhet 5 éves kulturalis koncepciojat, a lakas- és helyiség-
gazdalkodasrél szl iij rendeletét. A képviseldk egyhangiian
nemet mondtak a kozétkeztetési dijak emelésére.

Kulturalis koncepcio

A képvisels-testiilet el-
fogadta az ©nkormdnyzat
2015-2020. kozotti iddszakra
vonatkoz6 kulturélis koncep-
ci6jat. Az elkdvetkezd idGszak
f6bb feladatai kozé tartozik
Dél-Pest kulturalis életében
valé aktiv részvétel a kultura-
lis intézmények és a miivésze-
ti iskoldk programjain keresz-
tiil. A kiemelt feladatok kozé
tartozik a Csili Mivel&dési
Kozpont és a Pesterzsébeti
Mizeum technikai feltételei-
nek tovabbi korszerGsitése, az
épiiletek 4llagmegéviasa, aka-
dalymentesitése.

Pesterzsébet Onkor-
ményzata az épitett, kultu-
ralt kornyezet kialakit4s4-
nak érdekében torekszik a
f6varosi, helyi érdekeltségi
épiiletek  4llagdnak meg-
6vaséra és karbantartisara,
a Varoskdzpont és a Duna-
part mint kiemelt céltertile-
tek sétiléutcaval valé sz
szekodtésére, a Duna-parton
szabadidés, sport- és kul-
turalis kozpont kiépitésére,
a templomok és imahizak
diszkivildgitasanak és par-
kositasanak  kialakitiséra.
Az onkormdnyzat kiemelt
figyelmet fordit a rossz alla-
pott kozteriileti pavilonok
szdmanak csokkentésére, a
nem esztétikus reklamhor-
dozdk 4talakitasara.

Karacsonyi csomag

A képviselsk egyhangd
déntése alapjan Pesterzsé-
bet Onkormanyzata idén 4
millié forinttal tdmogatja a
szocidlisan rdszorulé kerii-
leti csaladokat karacsony
alkalmaval. A rendelkezésre
allé keretosszegbsl 800-820
pesterzsébeti  lakos, ezen
beliil is a koruk és egészségi
4llapotuk miatt rendszeres
gyégyszerszitkséglettiek, a
lak4sfenntartdsi  kiadasok

terheit nehezen viselgk, va-
lamint a kiskord gyermeket
gondozd csaladok koziil a
leginkabb riszoruldk kapnak
a téli id8szakban egyébként
felmeriils  tobbletkiad4sok
terheinek enyhitését és az
tinnepre valé felkésziilést se-
gits, elsGsorban tartds élel-
miszereket tartalmazé kar-
csonyi ajandékcsomagot.

Uj rendelet

Komplex rendeletet alko-
tott a képvisels-testiilet az

dnkormanyzati  bérlakdsok
és nem lakas céld helyiségek
bérbeaddsanak  feltételei-

r6l, amely figyelembe veszi
a 2015-ben lefolytatott G
bérlakaspélyézat eljardsanak
tapasztalatait, valamint a
jelenleg rendkiviil alacsony
lakbérekkel kapcsolatos
problémat is. A lakastorvény
el6irasai szerint a jovdben
valamennyi lakasbérls szo-
cidlis, vagyoni, jovedelmi
helyzetét évenkénti feliil-
vizsgdljdk a Polgdrmesteri
Hivatal Vagyongazdalkodasi
Osztilydnak munkatarsai. A
leginkdbb raszorult bérlsk
esetében pedig (ahol az egy
fére ess jovedelem nem éri
el az dregségi nyugdij legki-
sebb  Osszegének 2,5-szere-
sét, jelenleg 71 ezer 250 fo-
rintot) a lakbér dsszege nem
fog véltozni a jelenlegihez
képest. Az ezt meghaladd
dsszegli 1 fore es6 jovede-
lemmel rendelkezd csalddok
lakbére sdvosan emelkedik.

Szabados Akos polgér-
mester a rendelet elfoga-
dasat  megeléz8  vitdban
— Volgyesi Krisztian felszéla-
laséra reagalva — elmondta:
ez valéban nem egy befeje-
zett folyamat, éppen ezért a
rendelet 2016. els§ negyed-
évében visszakeriil a testiilet
elé¢ modositasra.

Nemes Laszlo  szocid-
lis tigyekért is felels al-

polgdrmester  hangstilyoz-
ta: az, hogy az idén kiirt
bérlakdspalydzatra  217-en
jelentkeztek a kiadhaté 11
lak4sra, azt mutatja, hogy
ilyen iitemben nehezen le-
het az igényeket teljesiteni.
Az dnkormanyzat erds szin-
déka tovabb4, hogy a kerii-
leten beliili bérlakascserét
elGsegitse.

Mach Péter nagy elérelé-
pésnek tekinti a jovedelem-
fiigg8 savos lakbérrendszer
kialakitasat.

A képviselsk végiil egy-
hangtan elfogadtak az (j
rendeletet.

Elkelt az Aranycsillag

Hosszi  évek sikertelen
értékesitési kisérletei és pa-
ly4zatai utén az dnkormany-
zat eladta a volt Aranycsillag
éttermet. Az ingatlan érté-
kesitésére — melynek felté-
tele volt, hogy azt a leendd
tulajdonos kévéhaz céljdra
hasznositsa — két pélydzat
érkezett, kozilik az egyik
érvénytelen volt. A sikeres
palyazé ajanlata szerint az
ingatlan egyik részébdl egy
olyan  kavéhaz-cukraszdat
alakitanak ki, amely elegans
megjelenésével tovibb emeli
Pesterzsébet  hangulatosan
kialakitott ~varoskdzpontja-
nak miliGjét. Az elegancia
mellett az drak a keriile-
ti lakosok pénztarcajahoz
igazodnak majd, gy sokak
szdmdra lesznek elérhetsk
a kavéhaz szolgltatdsai.
Az ingatlan masik részében
étterem kap helyet, mely-
nek ételvalasztékat a hazias
izvilag mellett a szezonalités

ztelettel meghivja a kerulet valamennvl karacsonyt varo Iakusat
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2015 nuvemher 28- a|1~=1f

cl‘

és a legijabb konyhatechno-
l6giai trendek fogjdk jelle-
mezni.

Nem dragul
a kozétkeztetés

A Pensio MinGségi Koz-
étkeztetés Kft. az étkezési
nyersanyagnorma megeme-
lésének kérelmével fordult
Pesterzsébet  Onkorményza-
tahoz. Indokldsuk szerint a
kozétkeztetés szabélyairdl sz6-
16 ¢j korményrendelet miatt
sziikséges egészséges élelmi-
szerek beszerzését csak ilyen
moédon tudnék biztositani.

A javaslat hatalmas fel-
zddulést keltett a képviselsk
korében, akikhez folyamato-
san rengeteg sz{il6i panasz ér-
kezik arrél, hogy az 6voddk-
ban, iskolakban kinalt ételek
szinte ehetetlenek. Fekete
Katalin javasolta, hogy az
dnkormanyzat folytasson tar-
gyaldsokat a Pensié Kft.-vel
a mindség javitasardl. Mach
Péter szerint a reformkonyha
és az egészséges étkezés nem
azt jelenti, hogy az étel ehe-
tetlen. Hangsdlyozta: reme-
1ést csak a mindség javitdsa,
illetve  biztosftasa mellett
tartana elfogadhaténak.
Komorécezy Laszlé javasolta,

FOTO: BAKKI LASZLO

Tara a Varoshaza elé.

hogy a polgarmesteri hivatal
mas keriiletekkel egyiittesen
prébéljon fellépni a minGség
javitasa érdekében, tovabba
hogy az intézményvezetSktsl
gyfijtsék be az ételekkel kap-
csolatos véleményeket, ta-
pasztalatokat. Kaiser Gyorgy
is azt szorgalmazta, hogy ne
csak a gyerekek véleménye
legyen meghatarozo, hiszen
a gyakorlé sziil8k tisztiban
vannak azzal, a gyermekek
izlésének sok esetben nehéz
megfelelni. Nagy Laszloné,
aki civilben 6vénsként dol-
gozik, megerSsitette, hogy
a mindséggel komoly gond

van. Az ételek kozott rend-
kiviil sok a puffasztd, emészt-
hetetlen, hetente négyszer is
megjelennek a vajas ételek,
rdaddsul az adag mennyisége
is csokkent.

Mach Péter gjbodli fel-
szélaldsdban felhivta a fi-
gyelmet, hogy a probléma
nemcsak a gyerekeket érin-
ti, hanem a szépkortakat is.
Kovacs Eszter alpolgarmester
ezt megerdsitette, és hangsi-
lyozta: mindenképpen sziik-
séges a minGség javitasa.

A képviselsk végiil egy-
hangdan elutasitottdk a
nyersanyagnorma-emelési
kérelmet. Sz A
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A forradalom eltiprasanak gyasznapja

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc alkalmahél rende-
zett onkormanyzati iinnepségsorozat zarasaként november
4-én a Pesterzséheti temetdben tartottak gyasznapi emléke-
zést és koszoriizast, végezetiil pedig az Orszagzaszlonal leen-

gedték a lyukas lobogot.

Somogyvary Géza, Pest-
erzsébet diszpolgdra, az egy-
kori '56-0s Nemzeti Bizott-
sag elnokségi tagja temetdi
beszédében kiemelte: még
most is emlékszik a nap-
ra, november 4.-re, amikor
dsszegytltek a tanacselnok
szobdjdban, megvitatni a
hogyan tovabbot, a forrada-
lom jovsjét. Mint kiemelte:
a két nappal azel6tti eisen-
howeri beszéd nem keriilt
széba, pedig akkor 4rultdk
el az orszdgot. Az egykori
amerikai elntk ugyanis azt
mondta: a magyarok harcat
csodaljuk, de a magyarok

nekiink nem szdvetségese-
ink.

Somogyvary Géza, emlé-
kezve az 6tvenkilenc eszten-
dével ezelstt torténtekre,

megjegyezte: akkor olyan
sokan jottek ki a temetSbe,
bicstzni a hdsoktsl, hogy
a nemzetSrok nem fértek a
sirokhoz leadni a dfszlové-
seket. Ma sokan nincsenek
kint olyanok, akiknek példat
kéne mutatniuk. Pesterzsé-
bet diszpolgéra kifejtette:
noha most eloltjak a forra-
dalom jelképes langjat, az a
valésagban azonban tovabb
ég, mert mindenki, aki az

FOTOK: BAJNOCZI ISTVAN

dtvenhatos  forradalommal
gondolkodik, abban ott ég
a tiz.

Somogyviry Géza em-
lékeztetett: az Egyesiilt Al-
lamokba szirmazott Juhdsz
testvérek is eloltjak odakint
a forradalom ldngjat, levon-
jak a lyukas z4szI6t, és a Ju-
ta-dombra emlékeznek, ahol
maguk is harcoltak.

Czaké Gabor Ernesto
Pinto: Dal azokrél, akiket a
holnap megkoszordz cimd
kolteményét szavalta. Ot
Bal4shézi Balint és Kiss Ago-
ta, a Lajtha Lészl6 Alapfoka
Miivészeti Iskola tandrainak
produkcidja kovette.

A hési halottak sfrjanél
koszort helyezett el a Pest-
erzsébeti ’56-0s Szdvetség

nevében Téth Jézsef elnok
és Kiraly Gyorgy. Az dnkor-

ményzat részérsl Szabados
Akos polgdrmester és Ju-
hasz Lajosné alpolgarmes-
ter koszordztak, az MSZP

pesterzsébeti  szervezetét
Kristyanné Aknai Erzsébet
képviselte.

A megemlékezés kovet-
kezd helyszinéiil a 93 hési
halott nevét 6rz8 granittab-
lak el6tti tér szolgalt. Itt a
felnsttek gydjthattak gyer-
tydkat, s helyezhették el vi-
ragaikat.

A digkok a 12-es par-
celldndl, dr. Papp Miklés, a
Pesterzsébeti Gorog katoli-
kus Egyhazkozség pardkusa
beszédét hallgatva emlékez-
tek.

Az atya a gyerekekhez
fordulva hangstlyozta: noha
ma mér nem kell fegyvert
fognunk a szabadsagunkert

¥ azért  vilha-
tunk rabokka.
A mobiltele-
fon, a televizio,
a szamitogép,
a vasarlds, a
mértéktelenmun-
ka mind ra-
bokka  tehet-
nek. Ezért ma
is  kiizdentink
kell,  nehogy
rabok legyiink.
Papp Mik-

16s emlékeztetett: a sirban
nyugvé hésok azért is har-
coltak, hogy értékesen él-
hessiink. J6l lenni és jonak
lenni nem ugyanaz. Jénak
lenni, azt jelenti: értékes-
nek lenni. Becsiiletesen ta-
nulni, szeretni a csalddun-
kat, baratainkat, a kultdrat,
tisztelni a valldst. Mert aki
nem él értékek szerint —
hangsilyozta az atya — az
butdn ¢él, az butdn boldog.
Befejezésiil kiemelte: ezek
a sfrok azt is iizenik, hogy
er8szakosan soha.

Végiil Oltvanyi Laszl,

egykori  nemzetdrparancs-
nok  nyughelyéhez  vo-

nultak az itinneplék, ahol
Somogyvéiry Géza a 100
esztendeje sziiletett parancs-
nokrél elmondta: amit a
nyilasok nem tudtak elérni
1945-ben, mert szembeszallt
a pribékekkel, azt a kommu-
nistak elérték, és Oltvanyi
elhagyta szeretett hazijat.

— Ameddig ¢l 6tvenhatos
Erzsébeten, addig lesz, aki
ilyenkor eljojjon ide — igérte
Somogyviry Géza.

A beszédet dr. Papp
Miklés altal felolvasott, Ra-
kéczi Ferenc altal irt imad-
sag zarta.

A temetdi megemléke-
zést kovetSen a kopjafés
parkban levontak az dtven-
hatos lyukas lobogét.

D. A

Hianypo6tlé mi az ’56-0s forradalomrol

Edrsi Laszlo: A pesterzsébeti fegyveres ellenallas, 1956 cimii
kiotetét mutattak be a forradalom és szabadsagharc emléke-
zetére rendezett programsorozat egyik eseményeként okto-
ber végeén a Csili Vizvari termében.
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Koszontsjében  Juhdsz
Lajosné alpolgarmester em-
l€keztetett: a képvisels-tes-
tiilet majusban dontott arrdl,
hogy hozzdjarul a konyv ki-
adasanak koltségeihez. — Az
dtvenhatos  forradalomrol
szamos tanulmany sziiletett,
ezek kozott azonban kevés
a kiilsg kertiletekben tortén-
teket feldolgozé. Edrsi Laszlé
pétolta ezt a hidnyt — fogal-
mazott az alpolgirmester.

Somogyvary Géza, Pester-
zsébet diszpolgara, az egykori

’56-0s Nemzeti Bizottsig el-
nokségi tagja kiemelte, hogy
szdméra szdmos Gjdonsaggal
szolgalt a  kotet, csakigy,
mint a szerzGvel végzett kdzos
munka. Kiemelte: Erzsébet
helytorténetének hézagpotls
munkdja a konyv. Tisztézza,
kik vettek részt a forradalmi
harcokban, tisztdzza a har-
ci cselekmények szinhelyét.
Ezért valétlant ettsl kezdve
mar senki sem 4llithat.

Dr. Marossy Endre had-
torténetird Ggy vélte: a most

elkésziilt kotettel lett teljes
a soroksari és erzsébeti ese-
mények feldolgozasa, utalva
a torténész tavaly megjelent
Soroksar 1956 cimd kony-
vére. Elmondta: az erzsébe-
tiek részvételével kezdddott
Budapesten a forradalom.
Ok fordultak egyediiliként
szembe a Magyar Néphad-
sereg forradalom leverésére
felallitott csapataival, a Ju-
ta-dombi mdvelet pedig az
egyetlen volt, amelyik a For-
g6szél hadmiivelettel felvet-
te a harcot. Marossy Endre
hangstlyozta: Pesterzsébet a
NemzetSrség  felallitasanak
szandékaval, amelyrsl egy
Nagy Imrének frt emlékirat

FOTO: BAKKI LASZLO

tantskodik, megelézte a
NemzetSrség oktéber 31-ei
orszagos megalapitasat.
Puchert Janos Juta-dombi
harcos, az esztergomi légvé-
delmi tiizérosztaly honvéde

sajat emlékeit felidézve meg-
jegyezte: az itélethozok koziil
akadt, aki magas allami ki-
tiintetést kapott a rendszer-
valtast kovetSen.

D. A.
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Pesterzsébeti mindennapok

A képviseld-testiileti iilés utolsd napirendi pontjaban a kép-
viseldk tdbh, a keriilet lakossagat és életét érintd problémat,

része szeretne pavilonokat,
igaz, a korabbinal keveseb-

javaslatot vetettek fel.
Oltas baranyhimld ellen

Juh4sz  Lajosné javas-
latdra az Onkormdnyzat
megvizsgilja a baranyhimlg
elleni ingyenes véddoltas
bevezetésének lehetdségét
Pesterzsébeten. Az alpol-
garmester ramutatott arra,
hogy kordbban a testiilet
tdmogatta, az Onkormdny-
zat pedig talalt fedezetet a
lanyok HPV elleni véddol-
tasara, amelyet végiil a kor-
mény atvallalt.

A polgarmesteri hivatal a
kozeljoviben felméri az érin-
tettek korét és az oltas beve-
zetésével jar6 koltségeket.

Uj vegyi iizem

Marton Sandorné a volt
Habselyem  Kotottarugyar
kornyékén é16k aggodalmat
tolmécsolta Szabados Akos
polgédrmesternek. A kép-
visel§ elmondta: a teriilet
szomszédsagaban é16k leve-
let kaptak arrél, hogy a gyar-
ban egy bérls Gj vegyi iize-
met kivan létrehozni, és ez
ellen tiltakozasukat fejezik
ki. Mint kiderilt, a cég egy
kiilfoldi kontaktlencsegyér-
nak éllitana eld a teriileten a
gyartdsor tisztitdsara szolga-
16 folyadékot, szervesanyag-
mentesitett viz és alkohol
felhasznalasaval. A meny-
nyiség nem haladnd meg a
napi 100 litert, el&allitdsa
pedig teljesen veszélytelen
tevékenység.

Atvagé vallalkozok

Nagy Laszloné hivta fel
a figyelmet arra, hogy ke-
riiletiinkben néhany villal-
koz6 az egyediil €16 id&sek
johiszemdiségét és kiszolgal-
tatottsagat kihasznalva a
piacinal lényegesen maga-
sabb 4ron, ugyanakkor nem
megfelel6 mindségben végzi
szolgéltatdsait. A probléma
elkeriilésére  javaslatként

bet, kisebbeket és rende-

zettebbeket,  amelyekben
elhangzott, hogy a megren- f&ként tjsdgot, vonaljegyet,
deld tobb 4rajanlatot kérjen  péksiiteményeket  vasdrol-
be, mieltt elvégeztetné a  nanak.
munkét. A név és elérhets-
ség birtokdban pedig a tisz-  Tatra tér

tességtelen viéllalkozok ellen
meg kell tenni a sziikséges
jogi lépéseket.

Ordkzold téma a Tatra
téren vald kozlekedés prob-
lematikdja. Ezdttal Fekete
Laszl6 hivta fel a figyelmet

9 két, nem egyértelmden, il-
) e g > .

Lezarult a kozosségi ter- £ letve rosszul  kihelyezett

vezés szakasza a nyédron le- § tablara, az egyik a Szivacs

o

bontott Topdnka és Baross 5 utca és a Tétra tér sarka-

Elbontott pavilonok

Jon a Mikulas!

Pesterzsébet Onkorményzata szeretettel vérja
a kertileti gyermekeket és sziileiket
december 4-én, pénteken 16 érara a Véroshaza elé.
A Kincses Szinhaz ,,Vardzscsengs” cim( interaktiv
el6adasan bohdc, énekes és biivész szérakoztatd misorat
lathatjak. Kozben szokott helyén, a kardcsonyfa el6tti
trénusdn a Mikulés varja aprd ajandékkal a kicsiket.
A Gisili étterem jovoltabdl idén is megkdstolhatjuk a
,sevége-sehossza” Erzsébet-siiteményt, mellé a gyerme-
keknek forré teét, a felnétteknek forralt bort kinalnak.

. . o . = 7’ pl 7z 7 Pl
utcai  pavilonsor késébbi € nal, a masik a Tétra utcénal

hasznositasarél. Mach Pé-
ter arrdl tajékoztatott, hogy
574-en woltotték ki a kér-

déivet. A vélaszokbdl kide-
riil, hogy a lakoss4g jelentds

kialakitott Gj parkoloknal
talalhat6. A hibdkat az 6n-
kormédnyzat kijavitja, ezzel
egyiitt a piac kornyékének
kozlekedési gondjait a terii-

let forgalmi rendjének 4tala-
kitdsa oldhatja majd meg.
A Tétra tér és kornyékének
forgalomtechnikai  rende-
zésével kapcsolatos kiviteli
tervek elkésziiltek, a gyakor-
lati kivitelezésre a jovd év
elején kertiil sor.

lllegalis hulladék

Fekete Katalin az illega-
lisan kirakott hulladékok
problém4jira hivta fel a fi-
gyelmet. — Az 6nkormény-
zatnak évente rengeteg pén-
zébe, a kihelyezett szemét
elszallitasat végz8 Szocidlis
Foglalkoztaténak pedig sok

idejébe keriil a szemét elszal-
litasa — hangsilyozta. Ramu-
tatott: az tilésen mér elfoga-
dott, az dnkormanyzat 2016.
évi el6zetes pénziigyi kotele-
zettségvallaldsaban 14 millié
forint szerepel csak az illegélis
hulladék elszallitas4ra.
Szabados Akos  szerint
elGrelépést az iigyben az
Gj, a kozosségi egyiittélés
szabalyairél sz6l6 rendelet
november 1-jei bevezeté-
se jelenthet, amely a koz-
teriilet-feliigyel6knek és a
rendéroknek megteremti a
lehetdséget az intézkedésre,
a pénzbirsag kiszab4sara.
KND.

HIRDETMENY

Ko6zmeghallgatast tart
a Német Nemzetiségi Onkorményzat Pesterzsébet
Ideje: 2015. december 7-én 17 6rakor
Helye: 1204. Budapest, Dessewfty u. 56.

Minden érdekl5dst szeretettel var dSnkorméanyzatunk.

HIRDETMENY

Ko6zmeghallgatast tart
a Pesterzsébeti Lengyel Nemzetiségi Onkorméanyzat
Ideje: 2015. december 2-4n 13 6rakor
Helye: Civil Szervezetek Haza
Cim:Budapest, XX. keriilet, Vérosmarty u. 180.

HIRDETMENY

Ko6zmeghallgatast tart
a Pesterzsébeti Ormény Nemzetiségi Onkorményzat
Ideje: 2015. december 1-én 16 6rakor
Helye: Budapest Févaros XX. ker. Pesterzsébet
Polgarmesteri Hivatala I. emeleti Kisterme.
Cim: Bp., XX. ker. Kossuth Lajos tér 1.

HIRDETMENY

Ko6zmeghallgatast tart
a Budapest Pesterzsébeti Ukran Onkorményzat
Ideje: 2015. december 3-4n 13 érakor
Helye: Civil Szervezetek Haza
Cim: Bp., XX ker. Vorosmarty u. 180.
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Elismerések a Szocialis Munka Napjan

November 11-e a Szocialis Munka Napja, melyet 2000 ota ha-
zankban is szakmai iinnepnapként tartunk szamon. Pesterzsé-
bet Onkorméanyzata hagyoméanyosan ehhez a naphoz kdtddden
koszonti elismerésekkel keriiletiink szocialis agazatanak dol-
gozoit, akik a hétkoznapok soran szinte lathatatlanul végzik
a hivatasos segitok aldozatos munkajat. ldén tizendten ve-
hettek at oklevelet, illetve hiiségjutalmat a varosvezetéstal.

Szabados Akos polgérmes-
ter kdszontdtte az linnepség
meghivottjait, a keriilet szo-
cidlis 4gazatinak dolgozdit,
az  intézmények  vezetdit.
— Mindazok, akik Pesterzsé-
beten a szocidlis teriileten

péseket. A Human Szolgal-
tatdsok Intézménye Gj gép-
jarmdvet kapott, 2,5 millié
forintért sikeriilt beszerezni
egy mosd-szaritdgépet. A
Kossuth és a Koztarsasig
téri bolcsddékben kicserél-

dolgoznak, alazattal, oda- = ték a nyilaszardkat, feldjitot-
adassal végzik munk4jukat, g tak a homlokzatot és a fditési
amelyért elismerés és koszo- S rendszert, az Ady és a Mér-
net jar. Ezért is vagyok biiszke & tirok bolesédékben jelenleg
arra, hogy imméron sokadik § zajlanak a munkék.

alkalommal adédik lehet6ség =

arra, hogy nemcsak a magam,
hanem a képvisel§-testiilet és
a lakossag nagy tobbsége 4ltal
megfogalmazott  kdszonetet
kézvetithetem Onoknek.

A polgarmester ezt kove-
t8en felidézte az 4gazatban
idén bekovetkezett el6relé-

Olvasoi level

Tisztelt Szerkesztdség!

Bar az egyre ink4bb eluralkod6 a saj-
téban a negatfv hir, én most egy pozitiv
személyes élményemet szeretném kozzé-

tenni.

Az utébbi években sajnos sok fogésza-
ti kezelésben részesiiltem, amelyek nem a
megnyugtatd eredményt hoztik szimom-
ra. Ezért kissé félve kerestem fel a Szé-

Szabados Akos azzal a i6
hirrel szolgdlt az 4gazat dol-
gozbinak, hogy az év végén
a kardcsonyi {innepségek
keretében fejenként 32 ezer
forintnyi Erzsébet utalvanyt
kapnak.

A polgarmester kiilon
koszonetet mondott a Szo-

cidlis Foglalkoztaté munka-
tarsainak és vezetSjiiknek,
Adorjén Csilldnak azért a
munkéért, amelyet a kerii-
letet ért jaliusi viharkarok
elharitasaban végeztek. — A
kozfoglalkoztatottak rendki-
viil alacsony bérért dolgoz-
nak, sokuknak egészségi 4l-
lapota sem teszi lehetévé az
intenziv munkavégzést, még-
is tisztességesen helytalltak.
Eddig ezt — a mar elhang-
zott kdszond szavakon kiviil
— nem volt lehet&ségiink

érdemben dfjazni, de pro-
baljuk ennek is megtalalni a
médjat — mondta Szabados
Akos. — Az, hogy a szocidlis
rendszer m{kdddképes, nem
els6sorban az anyagi forrasok
megléte vagy hidnya, hanem
az a fajta elkotelezettség és
helytéllas, amely az ezen a
teriileten  tevékenykeddkre
jellemz8 — hangsilyozta vé-
gezetiil a polgarmester.

Az linnepség dijatads-
jat kovetden Farkas Gabor

Kitiintetettek

Kivalo

Pesterzsébet
Kozalkalmazottja

Balogh Erika, a Csal4d-
segitd Szolgdla munkatérsa

Fiilopné Visnyei Ildiko,
a Koztarsasag téri bolcsdde
kisgyermeknevel&je

Nyariné Némethi Ani-
ko, a Kossuth Lajos utcai
boleséde kisgyermekneve-
16je

Az Ev kézalkalmazottja

Biiza Judit, a Gyermek-
joléti Kozpont csaladgon-
dozéja

Miletics Kérolyné, Pest-
erzsébet  Onkormanyzata-
nak Szocialis Foglalkozta-
téjanak munkatarsa

Ordogné Gyenes Anita,
az Ady Endre utcai Bolcss-
de kisgyermekgondozéja

Szabé Gabriella, a Nagy
Gy6ry Istvan utcai Szoci-
alis  Szolgéltat6 Kozpont
klubvezetd&je

Gabriel zenés mdsorat ¢él-
vezhették a meghivottak,
akiknek végiil alléfogadas-

20 éves hiségjutalom:

Fodorné Bohdcs Szil-
via, a Mar6t utcai Szocidlis
Szolgaltaté  Kozpontjanak
szocidlis gondozdja

Foldesi Eva, a Nagy
Gy6ry Istvan utcai Szoci-
alis  Szolgéltat6 Kozpont
szocidlis gondozdja

Moézesné Gerebes Erzsé-
bet, a Kossuth Lajos utcai
béleséde gondozéndsje

Schauer Istvdnné, az
Ady Endre utcai Bolcséde

kisgyereknevel&je
Szilagyi  Gyorgyné, a

Vagohid utcai  Szocidlis
Szolgaltaté Kozpont Idések
klubjanak klubgondozéja
Viarkonyi Zoltdnné, az
Ady Endre utcai Bolcséde
kigyermeknevel&je
30 éves hiségjutalom
Csicsa  Ferencné, az
Ady Endre utcai Bolcsde
csoportvezets gondozéndje
Jarainé Varga Eva, az
Ady Endre utcai Bolcsde
csoportvezetdje

sal kedveskedett az onkor-
manyzat.

Sz.

nattél fogva kellemes légkor fogadott, és
a kezelések soran megerdsodott a hitem,
hogy csak igy érdemes dolgozni.

A fiatal doktor dr, Papik Adam magas
fokd szaktuddsa mellett empatikus, szol-
gélatkész, kedves, kdzvetlen volt mindvé-

gig, fgy természetesen a kezelés is tokéle-

tesre sikertiilt.

nevében is.

kelyhid utcai rendeldt, ahol az elsé pilla-

Eziiton is szeretném megkdszonni 4l-
dozatos munk4jat, nagyszdmd péciense

Crirjdk Elekné

Fogaddora

Dr. Hiller Istvan orszag-
gytilési képvisels foga-
dééraja december 3-4n,
csiitortokon 17 6ratdl
lesz az MSZP Pester-
zsébeti Onkormanyzati
Képviselsi  Irodjaban
(XX. kertilet, Ady End-
re u. 84/A).
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Disziilés és kituintetd cimek atadasa

eriiletiink kozéletének egyik

rangos eseménye évrdl évre

az az tnnepi alkalom, ami-
kor a keriilet vezetése elismeri azon
személyek példaértékd munkajat,
akik hozzdjarulnak Pesterzsébet fej-
16déséhez, hirnevének emeléséhez.
A november 12-ei disziilésen részt
vettek az dnkormdnyzat és a polgar-
mesteri hivatal el5ljaréi, a képvisels-
testiilet tagjai, valamint Szab6 Lész-
16, a Magyar Paralimpiai Bizottsdg
elnoke.

A Himnusz eléneklését kovetSen
Szabados Akos nyitotta meg a képvi-
sel8-testiilet disziilését, majd elkez-
dédott a kitiintetd cfmek 4tadésa.

Pesterzséhet diszpolgarai

Dé4vid Séandor Pesterzsébeten
szilletett, a Vordsmarty utcai Alta-
l4nos Iskolaban tanult. A technikai
és gépészeti targyak iranti tehetsége
vezette a Forma-1-es gyorsasigi au-
téversenysport vildgaba, ahol szakér-
t8ként kommentalta a versenyeket,
s6t, Gttors tevékenységével hozzija-
rult a Hungaroring versenyjoganak
elnyeréséhez és megtartisihoz. Az

50-es években a BVSC-ben vivott.
Nemzetkozi pastokon a magyar if-
jusagi kardvivévilogatott-keret tag-
jaként nyert versenyeket. A 60-as
évektdl a Népsport Gjsagirja lett,
majd a Magyar Televizié sportosz-
talydhoz keriilt, ahol szakkommen-
tatorként dolgozott nyugdijazdsiig.
A Magyar Ujsagirsk Orszagos Szo-
vetsége Aranytollas Ujségiré DIj
kitiintetettje. Kozel 80 évesen is
rendszeresen kommentél, immaron
a Facebookon, blogjéban, 6sszefogva
és tanitva a sportszeretd kozonséget.
FORMA-1 SZTORIK cimi kényve
évente megjelenik a Duna Kényvki-
ad6 gondoz4sdban.

FOTOK: BAJNOGZI ISTVAN

Gulyas Laszlé festSmiivész festd
édesapja ttnak indité befolydsan tdl
elsésorban Rembrandt festészeté-
nek egyetemes hatasa alatt érlelte ki
személyes képi vilagat, sajititotta el
a régi nagy mesterek festési techni-
kjat. Eppen ez kiiloniti el kortarsa-
itdl. 30 éve él Pesterzsébeten, tobb
6nallo kiallitasa volt a kertiletben, és
minden évben részt vesz a Gadl Imre
Galéria csoportos tarlatain. Legki-
emelkedsbb alkotdsai Pesterzsébet
kozépiileteit is diszitik: a Varosha-

zan taldlhaté keriiletiink névaddja,
Erzsébet kirdlyné, és Kossuth Lajos
nagyméretd reprezentativ portréja,
tovabba Dedk Ferenc, Vorosmarty
Mihaly képmasa. Zeneiskoldnk disz-
termébe Barték Béla, Kodaly Zol-
tan, Erkel Ferenc, Lajtha L4szl6 és
Liszt Ferenc arcképeit festette meg.
Gulyas Laszlé portréinak legfébb
festsi értéke a kiilsé hasonlésagon
tdl, hogy egy-egy nagy személyiség
arcképén keresztiill az egyéniség
mélyebb rétegeit is feltarja a nézk
szdmadra, hiteles példat allitva ezzel a
jov6 nemzedékeinek.

Néhai Lengyel Lajos 15 éve, 78
évesen hunyt el. Tésgyokeres pester-
zsébeti volt, aki egészen halaldig fo-
lyamatosan dolgozott a kdzdsségért.
Szdmtalan pesterzsébeti tarsadalmi
és civil szervezetben vett részt akti-
vistaként, szervezSként. Alapité tag-
ja volt a Vécsey Lakdkozosségi Kor-
nek, hazvezetdségi tagja a Csilinek,
tagja az '56-0s Szdvetségnek. Részt
vett a PolgirSrség, a Voroskereszt
és a Kossuth Tarsasag munkajiban
is. Alapit6ja volt a Kontakta néi fo-
cicsapatdnak, elnokségi tagja a ke-
riileti labdartigd szovetségnek és az
ESMTK  sportbizottsdginak, f&ren-
dez8je a hazai focimérkdzéseknek.
Tobb keriileti 6vodat és iskolat pat-

rondlt. Két cikluson keresztiil volt
tandcstag, majd a rendszervaltés
utan, 1994-98 kozott dSnkormanyzati
képviseld, a Szocidlis és Sportbizott-
sagban tevékenykedett. 1989-ben
alapitottak meg 33 fével a pester-
zsébeti Teriileti és Nyugdfjas Szak-
szervezetet, melynek hamarosan a
vezetdje lett.

V¥4

A Pesterzséhbet Kultirajaért

Kovacsné Teczli Eva 22 éve
tanit a Pesterzsébeti Kozgazdasa-
gi Szakkozépiskolaban. Az okta-
tas mellett elsdleges célkitiizése a
kozosség pozitfv irdnyG formélésa,
a szabadid6 hasznos eltoltésének
szervezése. Didkjai eredményesen
vettek részt a Young Enterprise Ala-
pitvany égisze alatt mkods didkval-
lalkozdsok munkajaban. 2002-ben
vette 4t a Kultdra Alapitvanyt, s
ezzel az énekkar, zenekar, citeraze-
nekar, néptanckar, moderntanc- és
mazsorettcsoport irdnyitasat, majd
vezetésével létrejott a mivészeti
munkakozosség.

Pedagégusi

munkija  mellett

2009-ben kozmivelsdési, miivészeti
szolgéltatdsszervezd

szakképesitést

csoportjaik hosszd évek 6ta rend-
szeres résztvevéi keriileti, fGvarosi,
s6t minisztériumi rendezvényeknek,
nemzeti és allami {innepségeknek.
Magas szakmai szinten bemutatott
el6adasaiknak koszonhetden fellép-
tek mar Tunézidban, Olaszorszdg,
Portugalia, Horvétorszdg nemzetko-
zi folklérfesztivaljain.

Pesterzsébet Gyermekeiért

Loncsak Judit 1976-ban ma-
gyar-orosz szakos tanarként kezdte
pedagdgus pélyajat Pesterzsébeten.
1984-87 kozott a Vorosmarty Mi-
haly Altaldnos Iskola igazgatShelyet-
tese, majd 1987-88-ig az Orszégos
Pedagdgiai Intézet munkatérsa volt.
1988-t6l — sajat kérésére — Gjra Pest-
erzsébeten dolgozott a Tatra Téri Al-
talanos Iskoldban. Szakmai munk4ja
elismeréseként 1999 méjusiban az
dnkorményzat intézményvezetdi fel-
adatok ellatésara kérte fel a Vords-
marty Mihaly Altalénos Iskoldban,
ahol hirom vezetdi ciklust toltott,
2015 decemberében vonul nyugdij-
ba. Nevéhez fiz8dik az intézmény

jelenlegi profiljanak — kdzoktatasi ti-
pust sportosztaly, emelt szint{f angol
és német nyelvet tanulé csoportok
— kialakitdsa. Az onkormanyzat el-
ismerése mellett az emberi eréforra-
sok minisztere a Pedagdgus Szolga-
lati Emlékérem adoményozésaval
jutalmazta munk4ssagdt, melyet
szintén a disziilésen vehetett 4t.

Pesterzsébet Egészsegiigyéeért

Dr. Javorkai Imre a Semmelweis
Orvostudoményi Egyetem Altaldnos
Orvosi Kardn diplomézott 1971-
ben, sziilész-nGgydgyasz szakorvosi
vizsgajat 1975-ben szerezte meg. 45
éve folyamatosan Pesterzsébeten
végzi hivatasat. Palyafutdsat a Baba
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utcai sziilészeten kezdte, 1980 6ta
a Dél-pesti Jahn Ferenc Kérhézban
dolgozik. Megszamolni is nehéz,
hogy munkassidga évtizedei alatt
hény gyermeket segitett a vilagra,
hény nd betegségét kezelte.
Nevéhez fdz8dik a Jahn Fe-
renc Kérhdzban az osteoporosis és
menopausa ambulancia és szakren-
delés megvalésitasa. E szakteriilet-
tel 20 éve foglakozik. Kiemelkedd
szakmai tudésat igazolja, hogy az

Osteoporosis és Menopausa Tar-
sasag vezet$ségi tagja. 2000 Gta f6-
orvos, 2011-t8l a sziilészeti-négyo-
gyészati osztély helyettes vezet&ie, az
Egészségiigy Kival Dolgozdja kitiin-
tetés birtokosa.

Pesterzséhbet Szocialis
Munkaért

Otti Ernéné 1994-t3l dolgozott
Pesterzsébeten, elséként az akkor
alakulé  csaladsegitd szolgalatban
csalddgondozdként, majd 1998-t6l
2000-ig az tGjonnan alakulé Pester-

zsébeti Csalad- és Gyermekvédelmi

Kézpont  intézményvezets-helyet-
teseként. Szakmai kreativitasaval

jelent&sen hozz4jarult ahhoz, hogy a

gyermekjoléti alapellatasok kiépitése

terén budapesti viszonylatban Gttors
LR |

szerepet véllalt és hirnevet szerzett
az intézmény. 2000-tsl 2006-ig a
jegyz8i gyamhatdsag vezetSjeként,
ezutan nyugdijba vonuldsaig a pol-
garmesteri hivatal Egészségiigyi, Szo-
cidlis és Gyermekvédelmi Osztély
vezetS-helyetteseként dolgozott.
Jelenleg is aktiv segitGje a 2002-
ben alapitott, 4ltala megdlmodott
Hazafelé Neveldszilsi Halézatnak,
mely mara mar orszagos miikodési te-
riiletd, és 120 gyermeknek nyijt biz-
tonsagos ellatast nevelScsaladoknal.

Pesterzséhet
Kozbiztonsagaeért

Fend Karolyné 1981. oktébere
6ta teljesit szolgalatot a BRFK XX.
és XXIII. kertileti Rend6rkapitany-
sag allomanyaban. Kezdetben kozal-
kalmazottként, majd 1993 janiusatél
hivatdsos rendérként, az igazgatas-
rendészeti  szakteriileten dolgozik.
Palyafutdsa e munkateriilet szinte
teljes egészét feldlelte: a gépjarm-

vekkel kapcsolatos  iigyintézésen
beliil a nagyobb szakmai felkésziilt-
séget, alaposabb ismereteket igény-
16, Ggynevezett jogvitds tigyekkel
foglalkozott. Az okmanyirodak lét-
rejottét kovetden dj teriilettel ismer-
kedett meg, feladatkorébe tartozik a
figyelmeztetd jelzések engedélyezése,
a személy- és vagyonvédelmi tevé-
kenység engedélyezése, valamint a
végrehajtasi eljardsok lefolytatdsa
is. Munk4ja alapos, pontos. Az tigy-
felek, hozza fordulé kollégdk maxi-
mélis segitséget kapnak t&le. Tobb
munkatdrsa palyakezdését segitette
az elmdlt 34 év folyamén.

Pesterzséhet
Kornyezetvédelméeért

To6th Marietta pedagdgus, ter-
mészetfotds, a Pesterzsébeti Ujtele-
pi Parkerdd, kozismertebb nevén a

Kiserds helyi védett teriiletté nyil-
vanitasdnak kezdeményezGje. 2012
tavaszdn az Eotvos Lorand Szakko-
zépiskola kornyezetvéds osztilyos
tanul6ival kezdett el foglalkozni a
Kiserd§ flérdjanak és faundjanak
vizsgalataval, okoldgiai felmérésé-
vel. A Magyar Madartani és Ter-

mészetvédelmi Egyesiilet Kétéltd- és
Hiillvédelmi Szakosztalyanak segit-
ségével 2013-ban kezdte el feltérké-
pezni a teriilet gazdag 4llatvildgat.
A ,Segits Didkok 2014” elnevezést
projekt keretében elinditotta egy
hosszabb, a Kiserd§ védelmét segi-
t8 kozosségi program kidolgozasat.
A XX. keriileti Ujtelepi Parkerds és
az Erzsébet-ér élvilagardl tdjékoz-
taté flizetet készitett. Bar ma mér a
Than Karoly Okoiskol4ban tanit, a
két intézménybdl kozel 100 didknak
és pedagdgusnak szervezett a Kis-
erd§ természeti értékeit bemutatd
programot a Kornyezetvédelem Vi-
lagnapjan.

Pesterzsébet Sportjaert

Meszler Viktdria balettmivész,
aerobic-sportoktatd  tdncmiivész-
ként a Vigszinh4zban kezdte palya-
futdsat. Dolgozott a Liszt Ferenc
Zenemf(vészeti Egyetemen, a Szig-
ligeti Szinh4z Tanctarsulatdndl, a
Nemzeti Szinhazban, 2007-t6] ismét
a Vigszinh4z el6adésaiban ldthatjuk
8t szerepelni. Pesterzsébeti lakos,
az ESMTK Ritmikus Gimnasztika
és Esztétikus Gimnasztika Szakosz-
talyanak edzsje, koreografusa, ve-
zet§ tincmivésze, balettmestere.
Szakmai munkdjdnak koszonhets-
en 2014-ben kizarélag az ESMTK
csapata jutott ki a szofiai Esztétikus
Gimnasztika Vildgbajnoksagra. Idén
elit kategéridban I. helyezést értek el
senior és serdiil§ csapatai. 2013 4ta
az Allongé Mozdulatmivészeti Stu-
di6 vezetdje. Keriiletiink tdbb vo-

d4jdban és a Csiliben csoportokat
vezet, a tdnc és mozgas szeretetére
nevel. Magyarorszagon egyediilal-
16, iilsbalett technikaval dolgozik,
amely igazodik a gyermekek életko-
rdnak megfelel8 izom és csontrend-
szer fejlesztéséhez.

Toéth Balazs autistaként éli életét,
a hétkdznapokban egy pesterzsébeti
iskola konyhajan dolgozik. A mun-
kdja mellett hetente tizenkétszer
edz, naponta 4-4 6rat. Két évig az
MTK-ban forgatta a lapitokat, majd
atkeriilt a Csepeli Evezds Klubba,
ahol a szintén pesterzsébeti Kardcso-
nyi Zsolt az edz8je. A hagyomanyos
evezés mellett a sportag ergométeres
valtozatat is (zi, mégpedig magas
szinvonalon. Mar els§ ergométeres
orszagos bajnoksigdn aranyérmes
lett. Idén majusban 1000 méteres
szdmban vildgcsticesal aranyérmet

szerzett a paraevez$sok ergométeres
vilaghajnoksagan Olaszorszagban. A
néhany éraval késébbi 500 méteres
viadalon bronzérmes lett. Legutébbi
nagy versenye idén szeptember vé-
gén volt. Ecuadorban rendezték a 4.
Global Games-t, az értelmi sériiltek
olimpidjat, ahol 2 eziistérmet szer-
zett, 1000 és 500 méteren.

2.
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2017-re késziil el az Gj campus

A tibb mint 20 éve elhagyottan allo,
egykori Tordk Floris Altalanos Iskola
helyén épiilo Apor Vilmos Katolikus
Foiskola ij campusaval kapcsolat-
ban tartott lakossagi forumot Pest-
erzsébet Onkormanyzata november
9-én.

Komoréczy Laszlé  képviseld,
az intézmény egykori igazgatdja, a
férum kezdeményezSje és szerve-

z8je  koszontdtte a  résztvevdket,
majd idézte fel az 1933-ban épiilt
és 1993-ban bezért iskola elada-
sanak  torténetét. Tajékoztatott
arrdl is, hogy az onkormanyzat el-
fogadta a fGiskola 4ltal megbizott
épitész-tervez8k  keretterveit, az
épitkezés 2016 tavaszan indul, az 4j
campusban 2017. szeptember 1-jén
kezd&dhet a tanités.

A két tervezs, Jahoda Rébert és
Péricsy Zoltan a To-
ok Floris utcira nézs
féépiileten, annak
frontjan és régi fébe-
jaratan  gyakorlatilag
nem vialtoztatott, csu-
pan néhiany aprébb
moédositist  eszkozolt.
A haszndlaton  kiviili
padlastér egy részének
beépitésével — a tetd
hajlasszogének  vélto-

zatlanul hagyasa-
val — professzori
szallashelyeket
alakitanak ki, a
szépen  diszitett,

am korabban
kevéshé 1athatd
ereszali  mint4-

zatat a labazatba
helyezték 4. Uj
elemként jelenik
meg a fGbejarat
folote hazodo

s

el6tetd és az utcafront elStt kialaki- g dsszenyithat6 el6adétermek és tan-

tandé virdgoskert.

= termek, egy 250 fGs nagy elGaddte-

A zoldfelilet amdgy is fontos § rem, étkezde, konyvtar és kapolna
szerepet jatszott a tervezés sordn, ; kap helyet, az Gjonnan kialakitand6
ezért az egykori tornacsarnokot és £ emeleten szintén tantermek, irodék,

a hatsé melléképiileteket lebontjak,
helyiikre pihendparkot, illetve a te-
lek szélén parkoldhelyeket alakita-
nak ki. A teriilet hosszanti felében
hidzodé épiiletrész foldszintjén aula,

valamint az épiiletrészt lezard, Osz-
szesen 48 {8 befogadéasara alkalmas
kollégiumot épitenek. A foldszinti
épiiletre zoldtetst terveztek.

sZ. d.

Pesterzsébet kartya elfogadohelyek — EDC

Agip

Autd-motor lizemanyag

Ady Endre 0t 67.

Kedvezmény Basic: 4 Ft/l iz.a., 5% shop
Kedvezmény Light: 8 Ft/l iiz.a., 10% shop
Kedvezmény Classic: 8 Ft/I iiz.a., 10%
shop

Agip

Autd-motor lizemanyag

Helsinki Gt 108-112.

Kedvezmény Basic: 4 Ft/l iiz.a., 5% shop
Kedvezmény Light: 8 Ft/l iiz.a., 10% shop
Kedvezmény Classic: 8 Ft/I iiz.a., 10%
shop

Olvedi Adrienn masszz
Wellness-fitness, szepseégdpolds
Albert u. 12/b.

30/8162053

Kedvezmény Classic: 15 %
Kedvezmény Silver/Gold: 30 %

Amalia Ndi-szabo

Divatdru

Als6 hatarat 171/B.
1/2849859, 20 / 3518093
Kedvezmény Classic: 10 %
Kedvezmény Silver/Gold: 20 %

Karvazy Optika -

Szemészeti Szakrendeld
Egészségligyi termék, szolgdltatds
Nagy Gy6ry Istvan u. 49.
1/2830634, 30 / 9213402

Kedvezmény Classic: 10 %
Kedvezmény Silver/Gold: 20 %

Karvazy Optika - Szemészeti Szakiizlet
Fotd-optika, napszemiiveg

Igl6 u. 3-5.

1/2853071, 30/ 9213402
Kedvezmény Classic: 10 %
Kedvezmény Silver/Gold: 20 %

Qazis Kertészet
Medd6hany6 utca 3-5
Kedvezmény Classic: 7%

Szépség Barlang
Wellness-fitness, szépseégapolds
Nagykérosi it 213.

1/2854996

Kedvezmény Classic: 10 %

Tébias Autésbolt
Autd-motor alkatrész
Brasso u. 48.

1/2854831

Kedvezmény Classic: 10 %

TV-Video-DVD-Audio szerviz
Miiszaki dru

Tatra tér 16.

1/2853224

Kedvezmény Classic: 10 %

Vecsési Savanyiisag
Elelmiszer

Téatra téri piac 18-as izlet
1/2832049, 20 / 9491835
Kedvezmény Classic: 10 %

Vizetiszom.hu
Viztisztito-késziilék Szakiizlet
Epliletgépészet

Igl6 u. 5.

1/2831374, 20/ 3834072
Kedvezmény Classic: 7 %

Autdgépmiihely
Autd-motor javitds, tuning
Nagysandor Jozsef u. 95.
1/2831082, 70 / 3970353
Kedvezmény Classic: 6 %

Tiinde Varromiihelye
Lakossdgi szolgaltatds
Kossuth Lajos u. 30.
Kedvezmény Classic: 6 %

uzletek

Elektro Uno Bt.
Epitéanyag - Helsinki 0t 7.
1/4210024, 30 / 6595275
Kedvezmény Classic: 5 %

Erzsébeti Konyvudvar
(Iskolak Boltja)

Kaényv, térkép

Kossuth Lajos u. 29.
1/2834497
Kedvezmény Classic: 5 %

His-Pont Kit -

Baromfi Uzlet és Hisbolt
Elelmiszer

Tatra tér Régi csarnok
30/6841140
Kedvezmény Classic: 5 %

Kapucenter - Ferrogate Bt.
Epliletgépészet

Hatar Gt 90.

1/4210071, 30/ 9213560
Kedvezmény Classic: 5 %

Scarlet Divat

Divatdru

Ady Endre u. 70.
70/9423117
Kedvezmény Classic: 5 %

Siigér Horgaszholt

Szabadidd, kultura

Kossuth Lajos u. 76. 20/3680462
Kedvezmény Classic: 5 %
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December 6-aig tartanak az Erzsébet napok

Mageén Istvan festémiivész, a 2014-
es Onarckép Bienndlé kiilondijasa
kiallitasanak megnyitojan tartottak
az Erzsébet Napok 2015 kulturalis
fesztival megnyitojat is. A program-
sorozat tibb mint egy honapon ke-
resztiil szamtalan szines, érdekes és
szinvonalas eldadassal, koncerttel
és eseménnyel varja idén is a pest-
erzséhetieket.

Vérhalmi Andras, a Csili Mve-
16dési Kozpont igazgatdja kdszon-
totte a kettds megnyitd résztvevdit
november 6-4n, majd atadta a szt
Szabados Akos polgarmesternek.
— Desterzsébet torténelmében az
1991-es év igazodési pont, hiszen
ekkor rendezték meg eldszor az Er-
zsébet Napok rendezvénysorozatot,
amelynek kezdeményez&je Vérhalmi

Andrés volt. Arra biztatom Onéket,
hogy az elsttiink 4ll6 hetek sird
programjabdl valasszak ki maguknak
azt, ami a leginkdbb szérakoztatd
szdmukra — mondta.

A polgirmester végezetiil megko-
szonte a szervezdk azon torekvéseit,
hogy évrdl évre olyan szinvonalas
kulturalis rendezvényt valésitsanak
meg Pesterzsébeten, amely a fGva-
rosiak, vagy az orszag barmely részé-
6l ide latogatdk szdméra valdban
kellemes és komoly id6toltést jelent-
het, majd hivatalosan is megnyitotta
a rendezvénysorozatot.

A keriilet névnapjanak méltd
megiinneplése  érdekében  életre
hivott kulturélis fesztival idén tobb
mint 10 helyszinen, tobb mint 40
rendezvénnyel, majdnem hisz szer-
vez$ munkaja nyomén valdsul meg,

és ad alkalmat arra,
hogy = megmutassuk
magunkat  magunk-
nak és a vildgnak —
fogalmazott Varhalmi
Andris.

A 2014 nyardn
tartott Onarckép
Biennalé kiilondfjasa-
nak, Magén Istvidnnak
jutalma az volt, hogy
miiveibsl 6nall kialli-
tast szervez a Csili. A

november 6-ai tinnepélyes megnyi- £ folyamatosan megajulé mdvészként
t6n Tommerle Fanni, a Lajtha Lasz- @ titulalta, akinek vizualis kifejezés-
16 Alapfoki Mvészeti Intézmény g S modja — az emberi 16t alapkérdései-
tanulGja, Horvéthné Farkas Katalin 2 2 b6l adéddan — meglehetdsen elvont.
tanftvénya adott el§ zongordn egy g A kidllitds a 90-es évektdl mostandig

Barték-darabot, ezt kovetSen Lang ™
Eszter képz&mivész méltatta a fests-
mivész munkéssagat. Magén Istvant

tartd id&szak absztrakt olajfestmé-
nyeinek és kisplasztikdinak gydijte-
Sz A.

ménye.

A kétarcu képz6miivész

Pavel Edit hegediimiivész, Téth Anna
Zita fuvolamiivész és Balashazi Balint
zongoramiivész alkotta trié muzsika-
ja vezette fel november elsd szerda-
jan Molnar-G. Pal képzdmiivész gyiij-
teményes kiallitasanak megnyitdjat

a Gaal Imre Galériaban.

Szabados Akos polgérmester ko-
szontsjében dgy fogalmazott: kiilon-
leges alkalom ez a pesterzsébeti Gaal
Imre Galéria torténetében, ugyanis

is adta a Puléveres madonna, avagy
a szent és profan kozott cfmet. A
mivész stilusit meghatirozta a r6-
mai iskola, az olasz neoklasszicizmus,
témavalasztasa kettSs: valldsos torté-
netek és aktok — tudtuk meg a mivé-
szettorténésztdl.

A mivészettdrténész — az alko-
t6 nagyvonaldsiga mellett — annak
riporteri kivancsisdgdban is a meg-
1év8 kettSsségre utalt. Mint meg-
jegyezte: latjuk, amint feszteleniil

az itt kiallitott képek egy része eddig =z mozog a régmilt idsk szent férfijai
4ltalaban rejtve maradt a kivancsi & £ és asszonyai térsasagdban, akarcsak

tekintetek elsl. Lévén az egyik gy(ij- &
temény az Gjbudai Ménesi tdton, a

fGutcajatdl tavol 6rzi az alkotdsokat.

Szlics Gyorgy, a Szépmiivészeti
Mizeum és a Magyar Nemzeti Galé-
ria tudomanyos f8igazgatd-helyettese
megnyitéjdban kiemelte Molnar-C.
Pal kétarctsagat. Eldaddsdnak ezért

]elenkora jellegzetes figurai és mon-

<ZE dén ndalakjai kozote. Befejezésiil a
méasik Battonyan, a térlatlitogatdk 5

fGigazgatd-helyettes magit a mestert

S
2 idézte: ,Festeni kell. Festeni j6.”

D. Udvary Ildi-
k6 muzeumigazgatd
Ggy  fogalmazott:
igyekeztek
médon  Ssszevalo-
gatni a falra keriilt
miiveket, hogy ki-
deriiljon,  miként
valtozott a mester
festészete a huszas
és negyvenes évek
kozott, amig elju-
tott a rad jellemzd
stilusig.

Az igazgatd elmondta: a kidllit4s
alatt kényvek, reprodukciok, plakat-
mésolatok, pohéralatétek vasarol-
hatdk, természetesen mindegyiket
Molnar-C. Pal miivei diszitik. E mel-

olyan

lett kiegészit§ programokra is var-
jék az érdeklsdsket. Ilyen példaul a
november 28-ai Pesterzsébeti Séta a
Molnar-C. P4l Bariti korrel elneve-
zésti, amely 10.30-kor indul a Szent
Erzsébet f6plébania eldl.

Az emeleti teremben Molnar C.
Pal grafikai vérjak az érdeklsdsket,
koztik szdmos olyan malkotss,
amely még sosem keriilt kiallit4sra.

Csillag Péter, a képzémiivész uno-
kdja, a XI. keriileti Molnar-C. Pal
M(terem-Mizeum vezetSje hangsu-
lyozta: nagyapjaban mindig ott élt a
mindennél erdsebb miivészi szabad-
sdg vAgya, ami nem egyszer szembe
ment a politikai diktatdrdval. Rend-
kiviili voltét ez a kiéllit4s is pontosan
tiikrozi, hangsilyozta Csillag Péter,
és kifejtette: azért tudott véltozni

nagyapja, mert gyermekként 4llt a
festészethez, folyton azt kereste, mi-
ként lehet valami Gj dolgot megol-
dani.

A megnyitén tiszteletét tet-
te dr. Palké Lajosné, a Battonyai
Molnar-C. Pal Emlékhaz igazgaté-
ja is, abbdl az alkalombdl, hogy az
emlékhdzban a mifterem-mutzeum
anyaga lathaté, mig a Ménesi qti
gyijteményé Battonyan. Az emlék-
hézban kidllitott képek az alkoté éle-
tének utolsd, sziirrealista idészakardl
mesélnek.

Az iinnepélyes megnyitét kdvetds-
en Csillag Péter tarlatvezetésre invi-
talta az érdeklgddket.

A Festészet szent 6rom” cfm ki-
allitas janudr 4-€ig tekinthets meg a
Gaal Imre Galéridban. DIA

Adventi aIIatsmogato

Pesterzsébet  On-
kormanyzata  jévol-
tabol november 20-a
és december 13-a
kozott minden pén-
teken, szombaton és
vasdrnap 14-18 oré-
ig kiséllatsimogato,
december 14-¢ és
23-a  kozott  pedig
minden nap 11-18
6raig betlehemi jaszol
kisallatokkal varja a
gyermekeket és fel-
nétteket a Varoshéza
elst.
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Pesterzsébet 90 éveseli

! ,De hit,
akkor is egye-
dill  vagyok”
— szogezte le,
s felsorolta,
mit is csinél
magényaban:
mos, {6z, ta-
karft, vasa-
SIS rol. No és ott
- a kismadar. -
- “' Egy kis pinty.
Berepiilt, és
azéta nem megy innen. Most
60 esztendeje koltozott Er-  mér nyolcadik éve, hogy sza-
zsébetre.  Mint  bevallot-  badon repked a lakédsban —
ta: mindig ez volt a v4gya. £ mondta.
Aporkén sziiletett, ahonnan @ Ovadi Jézsefné 1975-
Dunavarsinyba  koltozott a 8 ben koltozott Pesterzsébet-
csaldd, majd onnan jott aére, akkor épiilt a lakés,
keriiletbe, és itt is ment férj- £ amelyben mind a mai napig
hez. Elmesélte, hogy 25 évig & 2 él. Férjével és két gyermeké-
vezette az Astoria Szall6 hires  vel érkeztek.
éttermét.— Nagyon nagy élet Lanya 43 esztendSs ko-
volt ott. Nagyon nagy neve rdban elhunyt, harom kis-
volt az Astoridnak. Es van gyermeket hagyva maga
ma is — allitotta hatarozottan,
hozzatéve, hogy most mi a
helyzet, azt nem tudja, mert
amiéta egyediil maradt, mar
nincsen kedve elmenni szinte
sehova. De nem bdnja, férjé-
vel bejartak a vilagot, megfor-
dultak majd’ mindenhol.

Két lanyatél harom uno-
kaja és 6t dédunok4ja sziile-
tett, akik Dunaharasztiban
laknak.

Noha 28 éve egyediil él,
hetente két alkalommal 14-
togatjdk gyermekei, unok4i.

| Antalné ]ﬁhész’ Lajousﬁl_i_):é
alpo gérmesten;‘el i

Bodi Antalné kereken

utan. — Mi neveltiik fel Sket.
Mindig mondtam a férjem-

nek: Istenem, csak nehogy
csavargdk legyenek — idézte
fel a mltat.

Nem lettek. Mind a har-
man jol tanultak. Miki, a fid
unoka  szdmitastechnikus.
Csal4djaval, feleségével és
egyesztendSs  kislany4val
Németorszagba  koltoztek,
de megtartottdk itthoni
lakasukat is, mert id&vel
hazatérnek. A nagyobbik
leAnyunokaja, Hugika, 4l-
latorvos  Pusztavdmoson.
A kisebbik pedig, akirdl
megjegyezte: & volt a Picdr,
most meg a legnagyobb, vé-
déné Pesterzsébeten. ,Ed-
dig 6 jart ki a kisbabakhoz,
most meg G fog sziilni de-
cemberben” — mondta biisz-
kén Maria néni.

Unokai  rendszeresen
latogatjak, autéval viszik
Tatab4nyara, ahol l4nya
nyugszik. De otthon sem
unatkozik, rendszeresen
varr varrégépével, hetente

¥ kétszer  jar
vasarolni  a
csarnokba.
Végezetiil
még annyit:
nagyon halas
a J6istennek,
amiért meg-
ajandékozta
ezzel a szép
B hossz(i élet-
© tel.
DIA

Boldog sziiletésnapot,

Tanar Ur!

sorgey Miklds tandr

ar,  orgonamivész

85.  sziiletésnapja
alkalmabsl november 8-an
hangversenyt adott.

Ismerdsei és az egykori
Jézsef Attilds  tanitvanyai
csodélattal hallgattdk j4té-
kat.

Tanitvanyaid, kollégaid,
ismerdseid nevében is ko-
szonjiik, Tandr Ur, és erdt,
egészséget kivanunk!

Karakas Janos

Kirandulas
a halfesztivalra

Humén Szolgaltats-
sok Intézménye Va-
g6hid utcai Id&sek
klubjanak egy kis csapatdval
oktéber elején elldtogattunk
a sidfoki Halfesztivdlra. A
megérkezést kovetSen elsd

utunk a Sarlés Boldogasz-
szony Templomhoz vezetett.
A templomban megnéz-
tiik és meghallgathattuk az
ott 4llé orgona csodaszép
hangjat. A templomon tdl
a kertje is csodaszép volt, a
benne pompézd virdgokkal.
Ezt kovetSen korbejartuk a
fesztival teriiletét, és a fino-
mabbnal finomabb terjengd
illatokra mi is megéheztiink,

igy leiiltiink a felallftott asz-
taloknal, és megebédeltiink.
Volt, aki haldszlevet, volt,
aki siilt halat evett. Nagyon
fzletes és finom volt. Ebéd
utan egy kellemes sétit tet-
tiink a Balaton partjin, mi-

kozben elnyaltunk egy finom
fagyit. A séta utdn a Jokai
parkban megpihentiink, és
élveztiik az oktéberi nap me-
lengetd sugarait. Ezt kovets-
en utunk a vasttalloméshoz
vezetett és onnan haza.

Egy fantasztikus napot
toleottink el, élményekben
gazdagon tértiink haza.

Gadbori Zsoka
(Vdgohid u. klubtag)

Csoport

mozgassériilteknek

Mozgéssériiltek Bu-

dapesti  Egyesiilete

aktiv csoport létre-
hozasdhoz nytjt segitséget
Pesterzsébeten. Terveik sze-
rint a csoport havi rendsze-
rességgel taldlkozik, kozos
Osszefogassal, tagjainak ér-
dekei mentén alakitja szak-
mai, szabadidds és kulturalis
programjait. Az egyesiilet a
csoport szdmdra kozvetlen
tajékoztatast nydjt mas ke-
riileti csoportok, valamint a
kdzponti programokrol.

A csoport tagjainak helyi
tapasztalatai segitenek annak
feltdrasaban, hogy milyen
fogyatékos embereket érintd
keriileti szolgaltatdsokra, in-

tézkedésekre lenne sziikség
annak érdekében, hogy job-
ban érezzék magukat sajat
lako6 kozosségiikben.

A keriileti csoport tagsa-
ga része lesz a mozgdssériilt
emberek budapesti mozgal-
mdnak, amely 4ltal megerd-
sddhet a szervezet, és egyiitt
tudnd segiteni szakmai ta-
nécsokkal azokat a dontés-
hozékat, akik tehetnek az
érintettek életmindségének

javitasaért.
Az egyesiilet virja a
mozgassériiltek  jelentke-

zését a 3295-299, 3498-
172-es telefonszdmokon, a
pestikozpont@mbeinfo.hu
e-mail cfmen.
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Benko mise tjra Pesterzsébeten

Advent masodik vasarnapjan, december 6-an, délutan ot ora-
kor ismét felcsendiil a Benké Dixieland Band Karacsonyi mi-
séje. Akarcsak két esztendeje, most is a Pesterzsébeti Varosi
Vegyeskar léphet a nagyérdemii elé Benkdék kiséretében.
Palffi Krisztinaval, a korus karnagyaval az eldkésziiletekrdl

heszélgettiink.

- Két éve 48 orszag-
ban nézhették élben a
koncertet, mihold segit-
ségével. Idén is lesz ¢éI8
kozvetités, igy az Osszes
tetsvérvarosunkban a pest-
erzsébetiekkel egyiitt hall-
gathatjak a nem mindenna-
pi produkciét. Lesz valami
valtozas 2013-hoz képest,
hiszen a jazz improvizativ
miifaj, vagy ugyantgy ad-
jak eld a misét?

— A két esztenddvel
ezel6tti  Gsbemutatd  volt,
ugyanis  el8szor  hangzott

el magyarul a mise. Most
angolul énekeljiik. A malt-
korinal, a ritmus miatt, j6
par esetben at kellett frni a
prozddidt. Most a mfajhoz
jobban ill§ eredeti szdveg
szélal meg. Ez persze plusz
tanulnival6t jelent az éne-
keseinknek, mert Benkdék
a szoveg érthetségében is
magasra tették a mércét.

- Ré4adasul az énekstilus
is radikélisan eliit az eur6-
pai komolyzenéétsl. Saja-

i Hendezn

BAJNOCZI ISTVAN

FOTO:
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tos hajlitasok jellemzik a
muifajt. Gondolom, ezt is el
kellett sajatitani.

—  Természetesen. A
glissanddk, a cstsztatott
hangok sz6léban sem egy-
szerfflek, nekiink  pedig
hdsz-huszondt — tagd  sz6-
lammal kell megoldanunk.
Féleg a szopranok énekel-
nek sok ilyen részt. A Md-
vészetek Palotdjaban a tel-
jes Nyiregyhdzi Cantemus
Vegyeskarral adtdk el a
mivet, szazhdsz fével. Mi
feleannyian sem vagyunk.

Gplébaniatemplomban

BS‘II.I mﬂ{gﬂﬁv desi E&tt Z nt

On 1or1r'nanyzata, 4
ielvoktato Nemzetiségi Altalanos Iskola

A férfikérusba a régi tagok
kozil hivtam néhanyukat
erdsitésiil.

— Nyilvan j6val tobb
probat igényel ez a munka,
mint amikor a hagyoma-
nyos repertoarjukba ill§
darabra késziilnek.

— Két évvel ezel6tt j6 né-
hanyat prébaltunk a zene-
karral, most minddssze a ha-
todikai héten egyszer, majd
a produkcié napjan lesz még
egy fépréba.

— Mennyi maradt meg a
mibdl két esztendd eltel-
tével az énekesek fejében,
torkaban?

— Egy-két Gj tagunkat
leszdmitva nem kellett dj-
ratanulni a misét, megma-
radt. Biztos kozrejatszott az
is, hogy nagyon szerettiik,

A 2013—as kdncert a Szent Erzsébet

nagyon biiszkék voltunk a
vilaghird zenekarral kozos
produkciora.

— A jazz-ben nem jel-
lemz6 a partitira. On mi-
bdl tanulta meg, és mibdl
dirigalja a mdvet?

— Partitarabsl. Még a sz6-
16 részek, az improvizaciok is
le vannak kottdzva. Eletem-
ben eldszor két éve dirigal-
tam ebben a stilusban.

— Mit sz6ltak ehhez a ze-
nekar tagjai?

— Ok profi zenészek, tel-
jes alazattal, tisztelettel elfo-
gadtik, hogy én vezénylek.
Mint mondtam, a Pesterzsé-
beti Varosi Vegyeskar ab-
szoldt amatdr kérus. Ezzel a
miivel, bizony, a hatarainkat
feszegetjiik. Nem véletlen,
hogy most plusz prébarend-
del késziiliink a fellépésre.

— Benko6ékon kiviil ki-
ket lathatunk 6nok mellett
a szinpadon?

—  Szomort
hogy majusban  elhunyt
Halmos Vilmos, a zene-
kar zongoristidja. A misére
vendégzenészek érkez-
nek az egyiittesbe. Szdlot
Berki Tamas énekel. Mi
negyvenketten pedig a vilag-
hird, nyifregyhazi Banchieri
Singers-szel egésziiliink ki.

aktualitas,

Y &

T4jékoztatjuk a decem-
ber 6-ai Benké Dixieland
Band: Kar4csonyi mise
kozonségét, hogy a nagy
érdeklédésnek koszonhe-
t8en a Csili szinhazterme
az elGzetesen regisztralt
nézSkkel megtelt. A ren-
dezvényrdl azonban senki
nem marad le, mivel a
koncerttel egy idSben,
azaz 17 6ratél a Viros-
hiza mogotti  parkolo-

ban ¢ridskivetitén 18
kozvetitéssel  élvezhetik

az el@adast. A koncertet
szabadtéren néz8 kozon-
ségnek az dnkormanyzat
til6helyeket biztosit és
melegits italokat kinal.
A vilaghalé segitségével
pedig kiilfsldon €16 ro-
konaikkal, ismerdseikkel
egyiitt nézhetik hatéro-
kon 4tivel6 rendezvé-
nyiinket a www.benko-
dixie.hu oldalon.

— A mirdl magardl mit
lehet tudni? Ugye, a jazz-
ben szadmtalan vendégtéma,
feldolgozas fordul eld.

— Benké Sandor mesélt a
m sziiletésérdl. El&szor min-
den tételt minden zenekari
tag megirt, ebbdl valogattak
dssze a végsS tizennyolcat.

Ditzendy Attila

Kizremiikddo kérusok:

Arpad- hazi Szent Erzsébet Enekkar - Karnagy: Medgyes Sandor

Avis Cantrix Leanykar — Erd - Karnagy: Rapli Gydrgyi

Canto Armonico kamarakérus
Karnagyok: Rozsavilgyi lldiko és Balashazi Balint

Pesterzséheti Varosi Vegyeskar - Karnagy: Palffi Krisztina

Soli Deo Gloria - Karnagy: Temesvari Monika

Vox Voluptatis Korus - Karnagy: Raduly lidiké

0SSZKAR

Bardos Lajos: Boldogasszon
Kodaly Zoltan: Adventi éne

Orgonan kizremiikddik: Homor Maté
Vezényel: Takacs Laszlo és Rozsavilgyi lldikd
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Allandé kiallitasok

Pesterzsébeti Mizeum:

e Neményi Lili emlékszoba

e Helytorténeti killitas

¢ ,Kincseskamra” helytorténeti ki-
allitas

Ratkay-Atlok Galéria

* Czétényi Vilmos
festémiivész kidllitasa
 Ratkay Endre
festémiivész kidllitasa

¢ Gaal Imre
festémiivész kidllitasa

¢ Illyés Borbala
torténelmi babaszobrai

* Mozitorténeti killitas

e
—

T———

Gaal Imre Galéria
1201 Budapest, Kossuth Lajos u. 39.
Tel.: 06 (1) 283 0031
Nyitva tartas: Kedd-Vasarnap 10-18

Rendezvényeink

Neményi Lili est

,Hindeltdl a francia sanzonokig”
A misor kozremiikodsi a Szinhaz —
és Filmmiivészeti Egyetem II. éves
hallgaté6i

Helyszin: Gaal Imre Galéria, 1201
Budapest, Kossuth L. u. 39.
Id6pont: 2015. nov. 25., szerda,
16.00

Ratkay - Atlok Galéria

1204 Budapest, Klapka utca 48.
Tel.: 06 (1) 284 7324

Nyitva tartds: Kedd-Szombat 10-18

1203 Budapest, Baross u. 53.
Tel./fax: 06 (1) 283-0263
Nyitva tartds: Kedd-Szombat 10-18

Id&szaki kiallitasaink

»Lehet egy kicsivel tobb?”
helytorténeti kiallitas a Pesterzsé-
beti Vasarcsarnok 90. évforduléja
alkalmabol

Helyszin: Pesterzsébeti Mtzeum,
1203 Bp., Baross u. 53.

A kiallitas megtekinthetd:

2015. 4pr. 15. — 2016. mérc. 27. kdzott,
Keddtsl - Szombatig, 10-18 éréig.

A mivek kozott évtizedek 6ta nem
latott és eddig még kidllitdson nem
szerepelt alkot4sokkal taldlkozhatnak
a latogatok.

Helyszin: Gadl Imre Galéria, 1201
Budapest, Kossuth L. u. 39.

A kidllitds megtekinthetd:

2015. nov. 4. — 2016. jan. 3.
Molnér-C. Pal festémiivész kiallita-
sanak idStartama alatt mtizeumpe-
dagégiai tarlatvezetéseket tartunk:

- ,A festészet szent 6rom” (Molnér-C.
Pal festészete)

- ,Gyonyorkddni, élvezkedni — mér fény-
(izés” (plakatok, étlapok, illusztréciok)
El6zetes, telefonos egyeztetetés:

06-1-283-1779

Gaal Imre Galéria

¢ T6th Menyhért
festémiivész kidllitasa

e Szabadtéri szoborkert

cfm: 1201 Budapest, Szent Erzsébet
tér 1.
Id6pont: 2015. nov. 28., szombat

Adventi est a Kossuth Tarsasaggal
Helyszin:

Gaal Imre Galéria, 1201 Budapest,
Kossuth L. u. 39.

Id6pont:

2015. december 2., szerda, 17 6ra

Adventre késziilve

Pesterzsébeti séta a Molnar-C. P4l
Barati Korrel

Talalkozé a Szent Erzsébet Plébania-
templom el6tt 10.30 érakor

»A festészet szent 6rom”

Vilogatds Molnar-C. Pal festémiivész
életmiivének egyik legkiemelkedsbb
korszakaban — az 1920-30-as évek-

ben — késziilt mestermtiveibdl.

FSZEK XX/4. sz. fiokkonyvtar
1204 Budapest, Pacsirta u. 157/ b.
Tel.: 284-7447

e-mail: fszek2004@fszek.hu
Nyitva: H, Sz, P:13-19,

Cs: 9-15, K, Sz: zarva

Févarosi Szabo Ervin Konyvtar XX/2. sz. konyvtara
1203 Budapest, Biré Mihaly u. 7.

1 Tel: 283-0872, fszek2002 @fszek.hu, www.fszek.hu
' Nyitva: H, SZ, P: 13-19 6ra, CS: 9-16 6ra, Szo: 9-14 6ra
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Szines péntekek: minden pén-  Jatékkészit6k klubja: szer- Kiallitas: Galériankban Holka Jatszohaz!

teken 17 érakor més klubba
varjuk szeretettel a kicsiket és
nagyokat.

* November 27-én Szines otle-
tek — kreativ klub Frisch Tiin-
dével (felnStteknek is ajanljuk)
e December 4-én Id6utazdk
klubja — tinnepek

* December 11-én Kézmiives
Kucké

* December 18-4n Térsasjaték

klub

Benniink rejl§ energidk: Ezo-
terikus  klubunk  december
9-én, szerdan 17 6rakor jelent-
kezik djra Frisch Tibor vezeté-
sével.

danként, és minden paros hét
péntekén 15 6ratdl varja Atti-
la bacsi az érdeklédsket, akik
logikai és kézmiives jatékokkal
ismerkednének.

Idegennyelvi klubok: Az angol
klubban december 7-én, hétfén
17 érakor véarja a nyelvgyakor-
l6kat Laczké-Juhdsy Ménika. A
német klub kovetkezd foglalko-
zésa december 14-én, hétfén 17
6rakor lesz. A francia klubban
Megyeri Béla virja a tarsalgdkat
december 21-én, hétfén, 17
6rakor. Az orosz klub kovetke-
26 foglalkozdsa pedig december
16-4n, szerdan 17 érakor lesz.

Tajékoztatjuk kedves Olvaséinkat, hogy
december 24-27-ig zérva lesziink!

Edit Katalin festményeit tekint-
hetik meg.

Térloinkban pedig Haldsz Csil-
la faékszer kiallitasat nézhetik
meg.

A rendezvényeinken val6
részvétel ingyenes!

Kérjiik, tamogassak konyv-
tarunkat, rendezvényeinket
azzal, hogy beiratkoznak
hozzank!

Folyamatosan frissiilé
informaciok a
rendezvényeinkrdl
elérhetdek a
www.fszek.hu/biromihaly
weboldalon!

Paratlan heteken szerdanként 16.30-t6l
2015. dec. 2-an: Mikulasra késziiliink
2015. dec. 16-4n: Karacsonyvard

Kézimunka és FézScske Klub
Pénteki napokon 15.30-t6l

Kerekits Divényi Piroskaval

Hétf6i napokon 9.30: Mondékas moka;
10.10: Babos torna

2015. dec. 7-én és 14-én. 2016-ban

az elsd jan. 4-én lesz

Nagy Laszloné a 9. sz. egyéni vélaszto-
korzet képviselGjének fogadééraja
2015. dec. 2-an, 18.00-kor

Tajékoztatjuk Olvaséinkat, hogy
2015. dec. 12-én; dec. 24-27-ig és
dec. 31-2016. jan. 3-ig

zarva lesziink!
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RENDEZVENYEK ™
November 27. péntek 10.00
Baba mama klub

\

Otthoni balesetek megel6zése
Klubvezetd: Hargitai Agi védénd
Belépd: 500 Ft/csalad

November 27. péntek 17.00

A 10 éves Uvegvarazs Klub
jubileumi kiallitasanak megnyitéja
Megtekintheté december 8-ig,
hétkdznapokon hétfétdl péntekig
14.00-18.00, szombaton és
vasamap 10.00-16.00 6ra kozott

November 28. szombat 15.30
Egyhazzenei Kérushangverseny
Szent Erzsébet Foplébania Templom

December 1. kedd 9.00, 10.30
Aprok szinhaza

A Mikulas Mackéorszagban
Operencias Babszinhaz eléadasa
Jegyar: 800 Ft

December 2. szerda 18.00-22.00
Tarsasagkedveldk Klubja

Jatszik: Sétahajo Bulizenekar
Jegy: 800 Ft

December 5. szombat 10.30
Csaladi tanchaz a Téka
Egyiittessel és téli kézmiives
foglalkozas

Belépd: 500 Ft/fé
Az NKA tamogatasaval

December 6. vasarnap 17.00
Benko Dixieland koncert
Minden jegy elfogyott!

A Varoshaza mégétti parkoloban
orias kivetitén is megtekinthetd.

December 8. kedd 17.00
Helytorténeti klub

Sajtos Zoltanné: Egy nyomdéasz-
csalad tortenete Kalocsatol
Erzsébetfalvaig

December 9. szerda 17.30
Bano Attila: A tudés és a zdldhaju
lany cimi konyvének bemutatéja

A tudos és a
zoldhaja lany

A kényvet bemutatja:

Szabé Tibor Benjamin az
Athenaeum Kiado foszerkesztdje
Arendezvény koordinatora:
Bano Miklés a Nemzeti Forum
kerlileti elndke

Akbnyv a helyszinen
kedvezmeénnyel megvasarolhato!

December 9. szerda 18.00-22.00
Térsasagkedvelék Klubja

Jatszik: Coctail Egyiittes
Jegy: 800 Ft

December 10. csiitortok 18.00
Rendhagyé torténelemorak -
Magyarorszag '45 utan
Ismeretterjeszté eléadassorozat
A rendszervaltas, és ami azota
tortént

Eléadé: Dr. Romsics Ignac

17.00-t6l kbnyvvasar és dedikalas
Belépdjegy: 500 Ft/fé/alkalom
(valthatd a helyszinen és
elévételben), csoportos belépd: 300
Ft/ {6 (10 fotél, a kiséré szamara
dijtalan)

December 10. csiitortok 17.30
KALANDOZAS A DEMOKRACIA
KEZDETETOL cimii politikai
plakatkiallitas megnyitéja

Bano Miklés gylijteményébél
(.Z6ld Ut" Caritas szervezet elndke)
Megnyitja:

Varhalmi Andras igazgat6
Kozrem(ikodik Bano Attila iro,
grafikusmiivész

Megtekintheté december 15-ig.

December 10. csiitortok 18.00
Csili Duma Kabaré

W 1L l N

Aradi Tibor, Varga Ferenc Jozsef
.Mert hlilye azért nem vagyok”
cimd (j mdsora

Jegyar: 1500 Ft

December 11. péntek 20.00
Calypso Dancing Party

Egy ,hazibuli” amely méar tobb mint
20 éve tart!

Ha igényes szorakozasra vagyik,
mindségi élézenére szeretne
tancolni, latogasson el hozzank
minden hénap masodik péntekén 20
oratol.

Jatszik a Calypso Plus Band
Araink tovabbra is véltozatlanok:
belépddij 1500 Ft/alkalom,

a 4 alkalmas tagsagi igazolvany ara
5000 Ft

Asztalfoglalas a rendezvény eléti
napon 12 éraig az Informéaciéban

December 12. szombat 14.30
Dallamok szarnyan

Galaest a La Stella Enekstidio
tagjaival

Jegyar: 1000 Ft

December 12. szombat 18.00
Hangulatos filmzenék

a La Stella Enekstadio rendezésében
Jegyar: 1000 Ft

December 13. vasarnap 9.00
Baba borze
£
A \

Minden egy helyen, amire a babanak
szllksége lehet!

Egész napos csaladi program a téli
linnepkér, a Luca-nap jegyében
Babmiisor és mesekuckd, ajandék-
készitd kézmiives helyszinek,
hagyomany6rzé népszokasok,
gyermekfoglalkozas, ajandék vasar.
Részletes program facebook
oldalunkon és a csili.hu oldalon
olvashaté

Belépd: 300 Ft/fé/nap,
ajandék-készité bon: 150 Ft/db

December 16. szerda 18.00-22.00
Tarsasagkedveldk Klubja
Jatszik: Sétahajé Bulizenekar
Jegy: 800 Ft

December 18. péntek 17.00
Karacsonyi lkon kiallitas

megnyitoja

KONYVTAR =
December 17. csiitortok 17.00
Mesék a holdfényben

Kétetlen beszélgetés irodalmi miivek
kapcsan, 12 éven feliilieknek.

November 24-t6] Sztajko Jézsef
roma nepmlivész kiallitasa tekinthet
meg a konyvtar nyitvatartasi idejében
Hétf6, szerda, péntek 13.00-19.00
Kedd, csitortok: 9.00-13.00
Hétvégén zérva

Kemencebérlés
idépont egyeztetéssel

Stissék meg szabadtéri kenyérsiité
kemencénkben kenyeriket, hiisukat
vagy siteményeiket!

Informaci6: 283-0230
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Liba és lampion

November 11-én tartottdk a német
nemzetiségi neveléshen, oktatashan
részesiilo gyermekek, pedagégusok
és a sziilok a hagyomanyos Marton-
napi iinnepséget. Az intézményekhben
a gyerekek eldadasai és a sziilok
megvendégelése utan az dvodasok,
iskolasok és hozzatartozéik lampio-
nokkal indultak a Varoshaza elé.

valamint a Budapest XX. keriileti
Hajos Alfréd Altaldnos Iskola német
tagozatosai.

A kozos iinneplést megel6z8en
a kicsik és a nagyobbak sajat intéz-
ményeikben mutattdk be a Mar-
ton-naphoz két6ds, német nyelvd
el6adasaikat a vendégeknek, majd
Mérton-napi étkekkel, libapecsenyé-

= vel, libatepertSvel, libazsiros kenyér-

=
Ahogy minden évben november £ rel kinaltdk a vendégeket. A szérnyas-

11-én, Ggy idén is t5bb szaz gyermek &

bol érdemes volt legaldbb egy falatot

z 7. 2 . 7 s (=] . . ’, . . .

és felnGtt gyt Gssze Mérton napja- = enni, hiszen a népi hiedelem szerint

nak estéjén a Varoshdza elstt, ahol 5 aki november 11-én libét eszik, annak
=

a felvonulékat a Német Nemzetiségi 2 gazdag lesz a kovetkezs éve. Sz

Onkormanyzat Pesterzsébet
jovoltabdl hangulatos har-
monikamuzsika, a Csili étte-
remnek koszdnhetSen pedig
forré tea varta.

A programon részt vet-
tek a Pesterzsébeti Baross
Német Nemzetiségi Ovo-
daba jarék, a Jozsef Attila
Nyelvoktaté ~ Nemzetiségi
Altalanos Iskola alsés nem-
zetiségi osztlyainak tanuldi,

A ,,Sisi” sztarjai a szakma

sztarjai

z  Erzsébet
Kirdlyné
Szépészeti |

Szakkozépiskola-
ban minden év vé-
gén csillagok keres-
tetnek a  végz8s
fodrdszpalan-
tak kozott: van-e
olyan kittind tanuld, aki remek
versenyereményekkel  biiszkélked-
het, és egyszersmind szakméja lelkes,
elkotelezett rajongéja?

Az ilyen kiemelkedSen teljesi-
t8 didkok jutalmazdsara hozta létre
Virfalviné Nagy Eva a Nagy Gy6z6
Emlékollo-dijat, mellyel a hires pest-
erzsébeti mesterfodrasznak kivant
mélté emléket allitani.

A 2014/15. tanévben Férizs Niko-
letta érdemelte meg ezt a kitiintetést.
A dfj 4tadésira rendhgyé médon az
idei tanévnyitén keriilt sor, mivel
Foérizs Niki az évzarérdl igazoltan hi-

hajszobrasz

!
Kaszonyi Gergely felkészits fodraszmester, Forizs
Nikoletta, Varfalviné Nagy Eva, Krizsan Gydzd

anyzott: a Parlamentben emléklapot
vett at Kovér Laszlotdl, az orszaggy(-
1és elnokétdl. Niki ugyanis a fodrasz
szakma egyik ifjd sztdrja: masodik
helyezést ért el a Szakma Kivél6 Ta-
nuléja Verseny orszagos dontdjében.

Kiilon oromot és biiszkeséget je-
lent az iskoldnak, hogy Nikoletta fel-
készitGje, Kaszonyi Gergely fodrész-
mester szintén a ,,Sisi”-ben tanult
négy esztendeig.

Niki 4lmai megval4suléban van-
nak: egy elismert szalonban dolgozik,
nap mint nap béviil a vendégkdre, és
tovabbi megmérettetésekre késziil.

Muzsika és j

Uj, februari bemutatdjira keésziil
a Kokas Laszlo Szinkdr a Csiliben,
mikdzben némi fazonigazitasra val-
lalkoztak. Hogy ez pontosan mit is

jelent, arrdl a kdr vezetdjével, Kiraly
Vali dalénekessel beszélgettiink.

Hatodik éve vérja az énekelni va-
gyokat a Csiliben, a Kokas Laszl6 Ze-
nés Szinkor. Ev végéhez kozeledve

aték

sical részleteket és természetesen
az operettet. Ugyanakkor a tagsag
kivansagara nagyobb teret biztosita-
nak a komolyzenének.

Valéria elmondta, hogy a kezdet
kezdetétsl beemelték képzésiikbe a
sanzonok, kuplék méra sajnalatosan
elfeledett vilagat. — A kuplééneklés
sajatos tudast kivan az elGadotdl,
mivel az ének mellett szinészi jaté-

mir a 2016-0s programokra késziil 'S kot feltételez, emiatt pedig szoros
Kokas Laszl6, az Operettszinhaz egy- < egyiittm@kodést a  zongoristdval,
kori, a Magyar Zenés Szinhdz jelen- £ Hegedds Valérral — magyardzta. In-
legi tagja, énekes, szinész és Kirdly 5 nen vezetett az Gt az operettekhez,
Valéria énekes. Megtartjdk a régi§amelyekb6l jeleneteket adtak el6:
énekkel, tinccal, pré-
zéval. Mostanra pedig
a komoly miifaj felé
fordultak.

Felléptek mér
Barték-Kodély-Mozart
esttel, amelyen 6rom-
mel tapasztaltak, hogy
komoly kozonség igény
mutatkozott a miifaj
irant.

Nem 6ncéld, ha-
nem célirdnyos foglal-
kozasokat szerveznek, hiszen a ne-
gyedévi rendszerességti bemutatdik
érdekében  dolgoztak, dolgoznak.

miifajokat, amelyek alapjan meg-
ismerhette a szinkort a kézonség, a
nétdkat, kuplékat, sanzonokat, mu-

Azonban a prébdk mellett nem ha-
nyagoljak az olyan, zenés mifajhoz
nélkiilozhetetlen elfoglaltsagot,
mint a hangképzés. Az 6rakat Kokas
Laszl6 tartja. A kdzonség is tapasz-
talhatja, milyen ldtvanyos fejlédésre
képesek azok, akik kitartéan képzik
hangjukat.

Ami igazin fontos, hogy lehets-
séget kinalnak a fellépésekre, a né-
26k elétti megmérettetésre. Teszik
ezt egyiittm{ikddve m4s csoportok-
kal is, gy példaul az Arany Topan
Tanccsoporttal.

A jovdrdl szolva elmondta, hogy
januérban romantikus dalokbdl, ba-
rokk 4riakbdl szerkesztett misoraval

Kiraly Vali és Kokas LészIl6 varjak a
nagyérdemdt. Februdr 7-én lathat-
juk a szinkér nagyszinpadi produkei-
6jat, amelyet a konnyebb szérakoz-
tatds jegyében 4llitanak Ossze, mig
méjus 22-én kamaratermi bemuta-
téval lépnek kozonség elé. Ez utébbi
mér a komoly miifaj jegyében késziil.
A fellépések mellett késziilnek a mér
megszokott és sikeres vérteskozmai
ny4ri kurzusukra.

Aki az olvasottak hat4sdra tehet-
séget, vagyat érez magaban az ének-
lésre, a szinpadi megmutatkozésra,
az batran jelentkezzen, életkori meg-
kotés nincs.

Ditzendy

Altalanos iskolék ebédbefizetési idSpontjai 2016. janusr hénapra

Intézmény

Ebédbefizetés

Poétbefizetés

Ady Endre Alt. Isk.

Dec. 03. 7-13 6raig

Dec. 10. 12-17 6raig

Hajos Alfréd Alt. Isk.

Dec. 07. 7-13 éraig

Dec. 14. 13-17 éraig

J6zsef Attila Alt. Isk.

Dec. 08. 7-13 6réig

Dec. 15. 13-17 éraig

Lézér Vilmos Alt. Isk.

Dec. 08. 7-13 6raig

Dec. 15. 13-17 6riig

Gyulai Istvén Alt. Isk.

Dec. 08. 7-13 éraig

Dec. 15. 12-17 6raig

Tatra Téri Alt. Isk.

Dec. 02. 7-13 éraig

Dec. 09. 12-16 6raig

Vorosmarty Mihaly Alt. Isk.

Dec. 10. 7-13 éraig

Dec. 14. 13-17 6raig

Zrinyi Miklés Alt. Isk.

Dec. 07. 7-13 éraig

Dec. 14. 8-12 éraig
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A sajtot tinnepeltiik

TermelSi.hu kozosség ok-  ahol a gyerekek megismerkedhettek
téber 31-én tartotta az I.-o a sajtkészités fortélyaival, sajat ma-
, . e N z 7. z Z
Pesterzsébeti Sajtiinnepet, £ guk készithettek gomolyab¢l pare-
amely immir a masodik, altaluk € nyicat, amelyet azutin természete-

<<
szervezett terményiinnep volt. A Z sen haza is vihettek.
sz6p id6 sokakat a piacra csalogatott, &

Emellett volt toklampafaragis
és sajtkviz is. A
kozosség idén még
egy {inneppel ké-
sziil, varhatéan
még az idén. Az
L Pesterzsébeti
Méziinnep  igazi
l4tvanyossagokkal,
inyencségekkel,
méhészeti bemuta-
téval varja majd az

érdeklsddket.

erintd hirekrdl,
tajékozodhat
ormanyzat

pk oldalan is.

BB Musica:

a hagyomany folytatodik

ménnya  vale  Oévbicstztatd

koncertjét a BB Musica Komoly-
zenei Egyiittes.

Az elSkészilletek miar elkezdsd-
tek, és a mfivészek elarultak, hogy
nagyszabdst  koncertet terveznek,
vendégmiivészek és tAncosok fellépé-
sével, feliilmdlva ezzel az eléz8 éve-
ket. Az id6pont is kideriilt mér: 2015.
december 27-e 18 6ra, a helyszin pe-
dig a Csili Mvelsdési Kozpont.

Idén is megtartja a mar hagyo-

— Idén még kiilonlegesebb és em-
lékezetesebb koncerttel vérjuk kedves
kozonséglinket.  Népszer(d  opera-és
operettrészletek csendiilnek fel miso-
runkban énekes és tancos vendégmi-
vészek kozremdkodésével, akik még
szinesebbé teszik az estét. Reméljiik,
minél tébben megtisztelnek minket
jelenlétiikkel, és egyiitt blcstztathat-
juk az esztendSt. Varunk mindenkit
sok szeretettel — mondta Uhelyi And-
rea, az egyiittes holgy tagja.

Egyditt zoldebbek
vagyunk!

Az bsszehangoltan miikédo nagy rendszerek a termeszetben es a mindennapi eletben is hatékonyabbak, mint a sok, kiilonallo, ellendrizetlen kis rend-
szer. Igy van ez a flités terlletén is. A tavflités nagyobb hatékonysaggal és kevesebb tlizeléanyag felhasznalasaval dllitja el6 a héenergiat, mint az egyedi
rendszerek, mikozben a kérnyezetszennyezo anyagok ellendrzott kibocsatasaval csokkenti a kérnyezet terheléset.

Egyiitt nem csak tobbek vagyunk — tébbet is tesziink a kdrnyezetert!

BUDa PEsST

www.fotav.hu e i FOTAV
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Polgarorok a gyalogatkeloknel

Az iskolakezdés 6ta a pesterzsébeti polgardrok is
segitik a kertileti iskoldknal a zebréan valé atkelést.
A sziilék orommel fogadtdk a kezdeményezést,
mint mondjak, igy sokkal nagyobb biztonsaghan
érzik magukat gyermekeikkel egyitt az iton val6
athaladdskor. A polgarérok tapasztalatai szerint
problémak leginkabb azokkal a sziil6kkel vannak,
akik autoval viszik gyermekiiket isko- T
ldba. Koziliik sokan a KRESZ-szaba- '

lyoknak és a tablaknak fittyet hanyva
tolatnak vissza, parkolnak le az iskola
bejaratahoz minél kozelebb. Ezzel
egyitt a kezdeményezés sikeres, és
ha volna elegend létszam, a polgar-
6rok még tobb iskolanal tudnanak
jelen lenni hétkdznap reggelenként.

ni keriiletlink biztonsédgosabba tételéhez, valamint
tenni szeretnének kozvetlen kdrnyezetiikért. A fel-
tétel magyar allampolgarsdg, biintetlen el6élet és
betdltétt 18. életév. Jelentkezni lehet a 06-30/932-
93-44-es telefonszamon vagy a pesterzsebeti.
polgarorseg@gmail.com e-mail cimen lehet.

Sz A

LM e

4 éves a DK

2011. oktdber 22-én alapitottuk meg a Demokratikus Koaliciot,
amely befogadd otthona a baloldaliaknak, liberalisoknak és mér-
sékelt konzervativoknak — mindazoknak, akiknek fontos a demok-
racia, a szabadsag és tarsadalmi szolidaritdas. A DK-ban nem a
bal és a jobb oldalt, hanem az eurdpai demokracia és a keleties

onkény vélasztovonalat
tartjuk meghatarozonak,
a ,Sokak Magyaror-
szagat” akarjuk megte-
remteni. A ma mar 10
ezer f6s DK bejutott az
Eurépai  Parlamentbe,
az orszaggylléshe, a
képviseld-testiiletekbe.
Az 6nok tamogatasaval
keriiletlinkben egy alpol-

Eppen ezért a Pesterzsébeti Polgér-
Grség tovabbra is vdrja olyan n6k és
férfiak jelentkezését, akik onkéntes
munkajukkal szeretnének hozzéjarul-

Csak csapvizet hasznaljunk!

A BFKH XX. Kerileti Hivata-
la Népegészségiigyi Osztalya
Pesterzsébet  Onkormanyza-
tanak megkeresésére az egy-
kori Budapesti Vegyimiivek

helyszinen, sekély mélységi
magankutakbol vett talajvizmin-
tat a keriiletben. Az akkredialt
laboratériumban végzett vizs-
galatokbol kidertil, hogy a
kritikus anyagok tekintetében

kor figyelembe kell venni, azok
altaldban nem szolgaltatnak
ivoviz mindségli vizet, és — mi-
vel nem védett vizzard réteghdl
fakadnak — barmikor szennye-
z6dhetnek bakterologiai, illetve

garmesteriink, hdrom 6nkormanyzati képvisel6nk dolgozik azon,
hogy minden erzsébeti jobban érezze magat. A http://sm.dkp.hu
oldalon olvashat6 a DK programtervezete, amelyet a 2016. februdri
kongresszus utan széleskorii szakmai, kozéleti vitdra bocsatunk.
Pesterzsébeti Demokratikus Koalicio

Emlékszel Lonci nénire?

(BVM) teriiletéhez kozel es6 2

nem érzékelhet6 a
BVM  kdrnyezetka-
rosito, illetve szeny-
nyez6 hatdsa egyik
helyszinen sem. A
népegészségligyi
osztaly ugyanakkor
arrol is tajékoztatott,
hogy a kis mélység(i
kutak vizmingségé-
nek megallapitasa-

kémiai szennyezdkkel, esetleg
a talajvizzel. Ugyanakkor Pest-
erzsébet kozmivesitett, igy a
lakossag részére biztositott a
folyamatosan ~ monitorozott,
egészséges és hiztonsagot koz-
iizemi ivoviz. Ezért az osztaly
kizarélag ennek a viznek a fo-
gyasztasat, valamint egyéb célu
(6ntozés, f6z€s, ipari, mezGgaz-
dasagi) hasznalatét javasolja.

Ingyenes a patkanymentesités!

Tébb férumon elhangzott, és szerkeszt6ségiinkhoz is tobb panasz érkezett arrdl, hogy sok helyen is-
meét elszaporodtak a patkanyok Pesterzsébeten. Amit tudni kell ezzel kapcsolatban: a févaros teriiletén
1973 6ta a Babolna Bio Kft. végzi a patkdnymentesitést. A Févarosi Fopolgarmesteri Hivatal finanszi-
rozasanak készonhetden a szolgéltatds a mai napig ingyenes mind a lakosséag, mind az intézmények és
a koziiletek szamara. Amennyiben Budapest kbzigazgatési hataran beliil patkanyel6fordulast észlelnek,
azt a 432 04 12-es telefonszamon, a 432 04 01-es fax szdmon, vagy az info@babolna-bio.com email

cimen lehet bejelenteni.
nr.

~"FOTO: BIO-BABOLNA.HU

Csalok
a Varoskdzponthan

Egyik olvasonk jelezte, az elmult hetekben 2 eset-
ben is szemtan(ja volt annak, hogy 2-3 fds csapa-
tok az utcén (egy izben az Ady Endre utcéban, a
zeneiskola el6tt, masodjara a szokdkat kozelében)
probéalnak agressziv, félelemkelté viselkedéssel
idds holgyektdl pénzt kicsalni. Kérjiik az id6seket,
legyenek Ovatosak, a fiatalabbakat pedig, hogy ne
legyenek restek kozbeavatkozni, szilkség esetén
pedig renddrt hivni! Segitségiiket kdszonjiik!

Németh  Vilmosné Gonddcz
llona — akit mindenki Lonci né-
ninek hivott — 2014. november
20-a Ota egy égi gimnazium
katedrajan tart magyar nyelv és
irodalom o6rakat. Ki tudja, hany
didkot tanitott a pesterzsébeti
Kossuth Lajos Gimnaziumban,
hany szaz érettségi dolgoza-

lomat. 35 tanéri évébél az els6
harmat Ocsan toltotte, majd —
fia szilletése utan — harom évig
a Lazar utcai dltalanos iskolaban
tanitott. 1961-t6l visszakerdilt a
leanygimnaziumba, és egykori
tanarai kollégdja lett. Kilenc évet
tanitott ott, és mivel az iskolabl
szakkozépiskola lett, a Kossuth

tot javitott ki lelkiismeretesen.
Goéndocz llona a Pacsirtatele-
pen élt egész életében. 1933
majusaban boldogan hoztak
haza sziilei kicsi hazukba, ahol
felnevelték, és ahol férjével is
leélték kozos életiiket.Az elemi
négy osztalyat a Vorésmarty ut-
cai allami népiskoldban végezte
el, ezutdn gimnaziumban tanult.
(Nagy aldozat volt ez sziilei ré-
szér6l, mert 20 peng6 volt a tan-
dij.) Pesterzsébeten a Bagi llona
Lednygimnaziumban  érettsé-
gizett, majd 1955-ben az ELTE
Bolcsészkaran kapott tandri dip-

Lajos Gimnaziumba keriilt, ahol
hasz évet t6ltott. Mindig lelke-
sen tanitott, mindig késziilt 6rai-
ra, akkor is, ha mar sokadszorra
tanitott egy-egy anyagrészt. Volt
tanitvanyaival is szoros kap-
csolatot tartott. Sokan oriiltek
telefonhivasainak vagy virdgos
levélpapiron érkezett kedves
sorainak. ,Tudsz valamit Lon-
ci nénir6l? Mit hallottal, hogy
van?” — kérdezték egymastol a
régi kosutosok. Mara mar csak
ez maradt: ,Emlékszel Lonci
nénire?”

PG
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Zéldsarok

Gyermekrejtvény

December a kertben

egérkezett az év
els¢ téli hoénapja,
mely taldn a leg-

kevesebb  kerti teenddvel
jar. A napsiitéses, csende-
sebb napok alkalmasak arra,
hogy kivagjuk az elszaradt
vagy valamilyen okbdl feles-
legessé valt fakat, cserjéket.
A kisebb méretd egyedeket
magunk is kivdghatjuk a
kovetkezsképpen:  fiirészel-
jiik le az 4gakat, majd 4ssuk
koriil a fa tovét. Mozgassuk
meg a torzset, felszinre hoz-
va minél nagyobb mennyisé-
gli gyokeret. A f6gydkereket
mindenképp  t4-
volitsuk el, mivel
kénnyen elszapo-
rodnak rajtuk a
penészgombdk. A
vastag A4gakat és
a tdrzset motoros
lancf(irésszel ~ da-
raboljuk fel kb. 30
centiméteresre, jo
lesz tiizifanak. T4-
roljuk szdraz, vé-
dett helyen, mert
kénnyen bepené-
szedik, elkorhad.
A nagyobb, magasabb
lomkorongju fak eltavoli-
tasdhoz érdemes szakember
segitségét igénybe venni.
Ha szeretnénk a kivigott fa
helyére Gj csemetét iiltetni

(ugyanolyan fajtat lehetSleg
ne valasszunk), akkor ezt
decemberben még megte-
hetjiik.

A havas napokon az utak
letakaritasa mellett a fenySk
és tujafélék 4gait szabaditsuk
ki a hétakaré alél, mert a ra-
juk rakédo stlytél kénnyen
letorhetnek. A hoélapétolds
utin a sézas helyett a csi-
szasveszély  csokkentésére

hasznaljunk murvat, granu-
ldtumot vagy homokot, fgy
nem kérositjuk a kdrnyeze-
tet, illetve a cipénket sem
marja szét a so.

Ha elmaradt a kerti szer-
szamok takaritasa, karban-
tartdsa, javitgatdsa, ezt is
elvégezhetjiik a kishazban,
vagy a fedett verandan.

k.n.

A két kép elsﬁ ranézésre egyfonndnak tiinhet, dm ha j6 megfigyels vagy
9 LSRRS99 - etis felfedezhetsz (] ==

A rejtvény a Dormogs Domotor kiaddja, a Drize Kiaddi Kft. segitségével jelent meg

Sudoku

Helyezze el 1-t6l 9-ig a szamokat tgy, hogy minden egyes szdmjegy csak egyszer szerepelhet
minden sorban és oszlopban, illetve a sotét kerettel hatérolt 3x3-as négyzetekben.

918 6 5 2 4 5
8 4 5 4
7 6 8 914 7

4 9 1 9 1 7 3

3 5 9

5 1 8 7 5 2 1
4 8 7 4 8 9

9 7 4 3
6 8 5|2 3 9 2

Gasztronomia

Hozzdvalok: 50 dkg liszt, 25 dkg vaj vagy
Rama, 2 egész tojds, 5 dkg cukor, 2 dkg
élesztd, kb. 1 dl tej, pici s6

Pesterzsébet

BUDAPEST FOVAROS XX, KERULFIENEK TARSADALOMPOLITIKAL ES SZOLGALTATO LAPIA

Kovetkezd szamunk 2015. december 15-én jelenik meg
Lapzarta: 2015. december 1.

Budapest Févaros XX. keriilet Pesterzsébet Onkor-
ményzata tdrsadalompolitikai és szolgédltatd lapja ©
FelelSs szerkesztS: Szkotniczky Andrea © Tervezés,
nyomdai elSkészités: PixL M Stadié © Szerkesztd-
ség: 1201 Budapest, Nagy Gydry Istvan u. 4-6. 1/2.
(CSILI Mtivelsdési Kozpont) E-mail: szerkesztoseg@
pesterzsebet.hu Telefon: +36 30 811-2656 * Ki-
ad6: Budapest Févaros XX. keriilet Pesterzsébeti
Polgarmesteri Hivatal ¢ Székhely: 1201 Budapest,
Kossuth tér 1. ° Kiadasért felel: Kovacs Andras
Nyomtatas: Lapcom Zrt. 9021 Gyér, Ujlak u. 4/A
Telefon: 06 96 504-444 ¢ FelelSs vezets: Szabady
Balazs nyomdai igazgat6® Terjeszti: Feibra Magyaror-
szag Kft. * ISSN 2060-6044

Az éleszt6t a langyos tejjel és a
cukorral felfuttatjuk. A lisztet a vaj-
jal elmorzsoljuk, hozzdadjuk a felvert
tojasokat, az élesztdt, porcukrot, sot,
tejet, gyorsan Osszedolgozzuk, letakar-
va pihentetjiik kb. egy 6rat. Utdna 4
kisebb cipét formalunk belsle. Fél cm
vastag téglalap formdra nydjtjuk, ra-
kenjiik a mér kihdlt tolteléket, a széleit
2 em szélességben iiresen hagyva. Osz-
szecsavarjuk, hogy a csavarozis vége alul le-
gyen. Siit6lemezre fektetjiik, tetejét tojassal
bekenijiik, és djra kelesztjiik kb. fél 6raig. Sii-
t6be helyezés el6tt az oldalait hegyes villaval
gyengén megszurkaljuk, nehogy felrepedjen,
és forr6 siitben 25-30 percig siitjiik. A siitd
ajtajat ne nyitogassuk.

Diétoltelék: 25 dkg diobél, 15 dkg porcukor,
5 dkg finom morzsa, citromhéj, 10 dkg mazsola
v. virds dfonya

2,5 dl vizbdl a cukorral szirupot f6ziink,
ebbe belesntjiik a diét, dsszekeverijiik, levéve
a tiizr8l hozzakeverjiik a tobbi hozzavalét.

Mdktéltelek: 25 dkg dardlt mak, 15 dkg cu-
kor, 2,5 dl tej, 1 csomag vanilids cukor, citrom-
h¢j, 3 dkg dara

A tejet felforraljuk, hozzdontjiik a dardval
elkevert makot és végiil a cukrot. Ehhez is
adhatunk mazsolat, aszalt szilvat (apritva),
vords afonyat.

Tovdbbi receptek: www.kellegyrecept.hu
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Decemberi jeles napok

lérkezett az év utolsé hénapja,

melyet neveznek télels, vagy

alom havéanak is, és amelynek
els8 napja jelenti a meteoroldgiai tél
kezdetét. Ez a legrovidebb nappa-
lokkal rendelkezd hénap, a kdzepe
tajan van a legkorabbi napnyugta.
De barmennyire is legyen sotét a de-
cember, a varakozassal teli advent és
a kardcsony {innepének meghitt fé-
nyei beragyogjak, nem mellesleg ese-
ményekben is b&velkedik. Minden
év december 10-én keriil sor a No-
bel-dfj — az emberiség jovSjére kiha-
t6 tudomdnyos elismerések, kitiin-
tetések — atadasara. December 13-a
Luca napja, melyhez rengeteg nép-

szokds kapcsolédik. Ettsl a
naptdl kezdve figyelték az
idGjarast, a kardcsonyig el-
telt 12 nap az elkdvetkezs
év 12 honapjat testesitette
meg. Ha az adott napon
esett, akkor az azt jelentd
hénapot esdsnek jovendol-
ték. Ezen a napon kezdik
el késziteni a hiromlaba
Luca széket, melynek 13 darabbdl, 9
féle fabol kell allnia, és karacsonyra
kell elkésziilnie. A babona szerint,
aki 26-4n, az éjféli misén pontban
gjfélkor rall a maga 4ltal készitett
székre, az meglathatja a boszorka-
nyokat. Az 6évtdl Szilveszter napjan

bucsizunk, mely I. Szent Szilveszter
papardl kapta a nevét, aki ezen a na-
pon halt meg. A régi babona szerint
mindig kell ételt hagyni, hogy jové-
re se szikolkodjiink. Ilyenkor tilos a
mosas, a teregetés, és a szemetet sem

szabad kivinni. t-n

Ha hasogat a hat

z ¢év végi nagy porgés &s

hajtds — tdléra a munkahe-

lyen, kardcsonyi késziilsdés
otthon, bevasérlas, cipekedés —, a
szamitogép eldtti helytelen, goresos
testtartds, a stressz okozta vall és
lapocka menti merevség sokaknak
okozhat hat- és derékfijast. Ilyenkor
hajlamosak vagyunk ink4bb kimélni
a fajo testrészt, pedig épp a mozgas,
lazité masszdzs az, ami elmulasztja a
kellemetlen tiineteket.

Kimutattak, hogy az aktfvan €18
akut derék- és hAtfajasban szenve-
dék jobban, gyorsabban gydgyul-
nak, mint a passzivitdst vélasztok.
Hasznos lehet ezért, ha munkahe-
lyiinkon éranként kicsit felallunk,
megmozgatjuk a véllunkat, karun-
kat, elvégziink par nydjté gyakorla-
tot. Keressiink olyan mozgdsformat,
mint példdul jéga vagy a Pilates,
mely nemcsak izmainkat lazitja, de
lelkiinknek is jot tesz. Valasszunk
megfelel matracot az alvashoz, ez is
sokat jelenthet a hatfjis megsziin-
tetésében. Mindemellett {igyeljiink
a megfelel6 mennyiség( kalcium és

D-vitamin bevitelére is. Ha tehet-
jik, menjiink gydgyfiirdébe, ahol
a masszirozé vizsugdr csoddkra ké-
pes, vagy keressiink fel egy szakértd
masszOrt. nd.a.

Teli vitaminpotlas
z év e szakaszdban joval ke-
vesebb friss zoldséghez és

gyiimoleshoz jutunk hozz4,
emellett jelentds mértékben csokken

a napsiitéses 6rak (jelentds D-vita-

min-forrds) szdma is, ezért fokozottan

tigyelniink kell a kell§ mennyiségd
vitaminbevitelre és tapldlkozasunkra
annak érdekében, hogy egészségiin-
ket megdrizziik. Ilyenkor hajlamosab-
bak vagyunk ink4bb az energiadisabb

taplalékok fogyasztaséra, ugyanakkor
némi odafigyeléssel ezekben a héna-
pokban is ki tudunk alakitani olyan
idényzoldségeket és  -gyiimolcsoket
tartalmazd  ételsort, amelynek el-

fogyasztdsaval —természetes moédon
juthatunk hozza a sziikséges dsvanyi
anyagokhoz, vitaminokhoz és nyom-
elemekhez.

Az immunrendszer erésitésében és
a megfazdsos betegségek lekiizdésé-
ben jelentds szerepet kap a megfele-
16 mennyiség(i C-vitamin-bevitel. Ez
megtallhatd az almaban, a citromban
és a savanyd kdposztaban, de a fekete
retek, a béta-karotinban is gazdag sii-
t6tok, a hagyma vagy a cékla is tar-
talmazza. Fontos még a kell mértékd
E- és A-vitamin-bevitel. Kivalé E-vi-
tamin forr4s a brokkoli, a spendt, a to-
j4s, valamint a kelbimbd. A-vitamin-
ban gazdag a m4j, a sirgarépa, a sarga
szin gylimolesdk, valamint a tojas.
Szervezetiink ellenalloképességét ja-
vitjia a B-vitamin is, amely az olajos
magvakban (di6, mandula, mogyord,
pisztacia) taldlhaté. A nélkiilozhetet-
len D-vitamint pedig a halfélék — la-
zac, hering, szardinia — tartalmazzdk,
de tablettaként haziorvosunkkal is
felfrathatjuk. T.N.

Békeés karacsony

i ne 4dlmodozna arrdl, hogy

minden tokéletes lesz kara-

csonykor, kapkodés, rohans
nélkiil? A lak4s ragyog, pompdsan
fel van diszitve, a fa formas, az ételek
mennyeien sikeriiltek, az ajandékok
Otletesek, és mi tokéletes ruhaban,
frizurdval és sminkkel figyeljiik sze-
retteink boldogsagat.

Ha idében elkezdiink rihango-
16dni az tinnepre, nem akarunk min-
dent egyszerre, hanem iitemtervet
készitiink, amelyben rendszerezziik
a feladatainkat, magunk is megte-
remthetjiik az Shajtott harménist,
vagy legal4bbis nagy részét.

Tervezzik meg elére a me-
niit, ez alapjan A4llitsuk Ossze a
bevasarlolistait. Amit tudunk, fa-
gyasszunk le, és fGzziink, siissiink
meg eldre. Irjuk dssze szeretteinknek
szant ajandékokat is. Az interneten
keresztiil sok mindent be tudunk
szerezni, igy elkeriilhetjiik a tomeget
is, és nyugodtan tudunk vélogatni.

Osszuk meg a feladatokat, ne
akarjunk mindent magunkra val-
lalni. Szénjunk id6t magunkra, egy
lazité fiirdSre, j6 konyvre, zenehall-
gatasra, kozmetikusra és fodraszra.
Legyiink engedékenyek és megbo-
csaték masokkal, de magunkkal is.
Ne feledjiik, karicsony a szeretet
innepe, nem pedig a rohanésé, ve-
szekedésé.

D.R.

Amig a lanyod voltam

St. Louisban sziiletett, Har-

vardon tanult  Elizabeth

Little {r6i munkijat olyan
neves djsigokndl kezdte meg,
mint a New York Times és a Wall
Street Journal. Legdjabb regénye,
mely hazdjaban Dear Daughter
cimmel jelent meg, izgalmas krimi,
amelyben az egykori celeb f6hdsnd,
Janie Jenkins 10 (4rtatlanul?) letol-
tott borténév utan probalja kideriteni
az igazsagot, azaz megtalalni gyonyord
és tehetds, 4am meglehetdsen kiallha-
tatlan anyja gyilkosét. A szép, okos és

jémédban felndtt lany egy dtmulatott
éjszaka utdn ratalal édesanyja holt-

testére, és megpillantja vérrel felirva
a sajat nevét. Igaz, hogy nem volt j6 a
viszonyuk, sét, el8z6 este veszekedtek
is, de tényleg & lenne a gyilkos? Vagy
valaki csupén 4 akarja terelni a gya-
ndt? Ha igen, akkor ki? Az izgalmas
regény egyrészt az amerikai gazdag és
hires emberek vildgiba, masrészt a
nyomozas elinduldsa utdn az arany-
as6k altal elhagyott, kisvarosi vidék
életébe ad betekintést. A csavaros,
iigyesen megszerkesztett olvasmany
tokéletes kikapcsolédast és szérako-
zést jelent a borongdsabb napokon.
(Elizabeth Little: Amig a ldnyod vol-
tam, Libri Konyvkiadé Kf.t, 2015.)
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OKTATAS

Felkészités, oktatds angol vagy
orosz nyelven, olcson, nyaron is. Erd.:
0630/504 57 53

DOBOKTATAS Erzsébet kozpontjanak
kozelében, jol felszerelt stidioban a
Dobosmagazin szaktekintély munkatar-
séandl. Tel.: 0630/495-74-70.

JARMU

Suzuki Swift 1.0 GL kifogéastalan mii-
szaki llapotban eladd. Erd.: 0620/481
95 41

SZOLGALTATAS

Kulcsmasolo  atkdltozott! CBA-val
szembe, 3. csikos pavilonba. Kulcs—zar—
névtabla. 1203 Budapest, Kossuth Lajos
u. 30/3

Masszazs — vall-hat-derék, iziileti, mig-
rén, randulas kezelés. Hazhoz is! Iroda-
hazban. Honlap: gyogymasszazs-test-
lelek.hu. Telefon: 0630/419-68-18

MOSOGEP JAVITAS a helyszinen, min-

Megoldéas Délpesti Gyorsszerviz Laka-
san: Mos6gép, bojler, tlizhely, hiits. Uz-
letlinkben: mikro, takaritdgép, porszivo,
mas kisgépek szervizelése!
Alkatrészcserénél  ingyenes  kiszal-
las, 1 év garancia! XX. Martirok 218.
Ny:H-P:8-17 Sz0:9-12 285-34-88 06-
30-9-50-17-17
www.megoldasszerviz.hu

Szobafestés-mazolas-tapétazas gyor-
san, megbizhatdan, korrekt dron, bitor-
mozgatéssal, félidzassal. Erd.: 0630/790
30 27, 0630/730 04 50

Nyugdijas sziics pannoxif bunddja at-
alakitasat, tisztitsat, javitasat vallalja és
egyéb szlicsmunkat. Erd.; 282 41 47

Automata mosodgépjavitas garancidval
hétvégén is. Javitas esetén ingyenes ki-
széllas. Tel.: 0620/288 51 48

Mindenféle asztalos munka, ajto-ablak-
bator javitas is. Hivasra hdzhoz megyek.
Tel: 284 92 13, 0620/957 95 33

Szobafestomunkak — kémivesmunkak
— csempézés — viz-, gaz-, villanyszerelés
— parkettazas — fiird6feljitdas — anyag-

den tipus, hétvégén is, garanciaval. Tele-  beszerzés garanciaval! Tel.: 0630/224
fon: 276 51 18, 0620/230 14 43 7910
Szabd Krisztian ~ FERFI, NOIES GYERMEK
S MERETES-, ES GYOGYCIPO
cipeszmester S e
2 KESZITES, JAVITAS
Sutor Bt.
1201 Budapest
Nagy Gyory Istvan koz 1.
(A Varoshaza mogitt)

Tel.: 283-3922

Nyitvatartas:
hétfotol péntekig
10:00-t61 18:00-ig

HIRDESSEN A PESTERZSEBET UJSAGBAN!

Hirdetésfelvétel: Pesterzséhet iijsag szerkesztosége (Nagy Gyory
Istvan u. 4-6. l.em. 2.) hétfo: 14.00-16.00, szerda: 10.00-15.00

Befizetés: Polgarmesteri Hivatal pénztara (Kossuth tér 1.) hétfo:
14.30-17.00, szerda: 8.00-15.30, péntek: 8.00-11.30

Keretes hirdetéshez megrendeld a szerkesztoseg@pesterzsehet.
hu cimen kérhetd. A hirdetést megfeleld formatumban és mind-
séghen kell visszakiildeni. Bovebb informacio: +36 30 811-2656

Szamitdgépek javitasa helyszinen, hét-
végén is. Virusirtas, tandcsadas, telepi-
tések, alkatrészcsere garanciaval. Ingye-
nes kiszallas.

Aradi  Zoltan tel.. 0670/519-24-70
email:szerviz@szerviz.info

ALLAS

Szépségszalonunkba vendégkorrel
rendelkezd kozmetikust alkalmazottként
siirgdsen felvesziink.

Erdekl6dni: 06 20/962 5156,
unioninfo@unionplus.hu

Uzletiinkbe keresiink szakképzett eladé-
kat. Fényképes életrajz sziikséges. Erd.:
0630/566 06 81

EGYEB

BOROSTYAN ékszert aranyaron vasaro-
lunk! 10.000-100.00 Ft-ig.

A sarga golyos akar 1000.-Ft./gramm.
Arany, eziist, hagyaték felvasarlasa.

V. ker. Haris-kéz 1. Lucia Galéria
Tel.:780 56 24, e-mail: Luciagaleria@
gmail.com

Kdnyvek 100-250 Ft-ig. Miisoros video-
kazettdk + 2 db videolejatsz6 ingyen el-
adé. Erd.: 284 50 59

ADOTAN KONYVELOIRODA
Konyvelés
Szamviteli szolgaltatas
Bérszamfejtés
Adoétanacsadas

1203 Budapest, Ady Endre u.
68-70./A IV./8.
tel.: 283 77 35, 0630/371 66 88
www.adotankft.hu
e-mail: adotankft@hdsnet.hu

19-20. szazadi magyar és
régi kiilfoldi festmények,
miitargyak vétele
készpénzért.
Dijmentes értékbecslés
Tel: 06-30-949-29-00,
e-mail:
nemes.gyula@nemesgaleria.hu
Nemes Galéria:

1024 Szilagyi Erzséhet fasor 3.

TOYOTA

TOYOTA M5, KIHAGYHATATLAN
EGYEDI AJANLATOK

Aoyt Bensrbclh. & Vors bt Goeseryng fgpmrtine (V100 L
S 4082, komtiedit

pherg ety

Dél-Pest Autdcentrum Kft, z?-—mmwmmm SR bombdn (0 bnccsit n_ns:

ALWAYSA i
BETTERWAY

TOYOTA
ERTEKOR

Szeretettel varjuk autdszalonunkban Budapesten az M5 autépélya bevezetd szakaszan.

31, bombindt COJ-Abocubting

105343 A Versa

e ,
gl phrriagy R kafudic gt s el s gkt uatin frbrgen, A Toyta Mneigy 1 m-w 1 iy

1097 Budapest, Gyl (it 42.
Tel.: +36 348 4070 o

Liv i bt witetar: 2 150 000 Ft. Fruamssivmactt busseg: 0%
s 4 3401503 1 amiinet Bseg: S0 670 G50, et § b Ve 1.6 Ust ol intah it £ 315
Tnarrirasoty Sekreg: 0% (2 857 500 P, futamiad: § b A THI meghatieosins & ve hatibyos

L4675 000 P, ka5 o Auarin 18 135 Start

e

www.toyotaM5.hu
frmerre

min, Weporei idvatmdrrys burs nem vorrutd. Towicti rissietsh o Toycts Mirkshareseciesiom &8 &
shtalon.
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sem szamitott arra, hogy eny-  Csapatbajnoki ~ mérk&zések

Az ESMTK
Birkozo Szakosztaly hirei

zakosztalyunk  fiatal
Sbirkézéi a megszokott

moédon igen mozgalma-
san kezdték meg az oktdberi
hénapot, hiszen az els6 hét-
végén négy versenyen képvi-
seltettiik magunkat. Oktéber
3-4n a BVSC birkézécsarno-
kaban keriilt megrendezésre
a digk I-es szabadfogisa Bu-
dapest Bajnoksdg és Gyer-
mek Gala, majd masnap a
digk II. és serdiil§ korcsoport
folytatta a versenyt. A két
nap alatt 49 versenyznk
lépett szényegre, akik koziil
42-en éremmel térhettek
haza, fgy mindkét napon fo-
lényesen nyertiik meg a csa-
patversenyt is.

Aranyérmeseink: Barta
Dominik, Birtalan Bende-
gtiz, Felkai Bendegiz, Fige
Levente, Kosovics Marton,
Losonczi David, Maltsik
Zsombor, Matyi Vivien,
Mohl Richard, Nagy Ger-
gely, Nagy Marton, Németh
Milan, Olasz Bende, Onodi
Sandor, Szilagyi Erik, Ta-
kacs Zsolt, Tosmagi Attila,
Varga Raul.

Eziistérmeseink: Farkas
Zsombor, Horcsoki Kamilla,
Jasz Bélint, Kosovics Adam,
Koviécs Olivér, Kreisz Adam,
Molnar Botond, Molnar Ta-
m4s, Simon Bence, Szentta-
masi Réza, Tarjanyi Tamads.

Bronzérmeseink:  Bar-
na David, Bucioaca André,
Fige Laszl6, Horchy Leven-
te Hunor, Kadar Balazs,
Kekenj Norbert, Kornfeld
Patrik, Kovacs Barnabas,
Kozma Bélint, Kreisz David,
Laszlé  Nikolett, Mészaros
Rébert, Varsanyi Laszlo.

A hétvége miasik két ver-
senyét Erden rendezték meg.
A Felndtt ndi rangsorver-
seny — amelyet kiegészitett
a digk, serdiils és gyermek
leany gala — és az Utanp6t-
14s szabadfogdst csapatbaj-
noksdg egy idében zajlott.
A lanyok kozott Szentta-
masi Noémi (53 kg) felndtt
korcsoportban els6  helyet

szerzett. A didkok kozott 34
kg-ban indult Matyi Vivien
és Horcsoki Kamilla, akik
egymas ellen vivtdk a don-
t6t, ahol Matyi Vivien gyd-
zedelmeskedett.

A szabadfogasi utanpot-
l4s csapatbajnoksagon 15
egyesiilet 4llt rajthoz, koz-
tilk szakosztalyunk birkézéi
is. A csoportmérkdzések
soran birkdzéink a hézigaz-
da érdieket és a Pénziigydr
SE csapatait gySzték le, és
keriiltek a dontsbe a leg-
jobb 6t csapat kozé. Ott
elséként a Dorogi NC-vel
talalkoztunk, ahol gy&zni
tudtak  birkézéink. Nem
tortént mashogy ez a Ceg-
1éd és a Vasas ellen sem. A
doénts utolsé fordulsjdban
kovetkezett a mindent el-
donts mérkszés a Csepeli
BC ellen. A két csapat fej-
fej mellett haladt egymads
mellett, a dontés az utolsd
mérkszésre maradt, ahol a
minddssze 85 kg-os Racolta
Eduard hésies kiizdelemben
gySzte le nala 30 kiloval
nehezebb csepeli ellenfelét,

ezzel 18:16-ra megnyerte

szakosztalyunk a csapatta-
lalkozét és egyben az utan-
potlas szabadfogdst csapat-
bajnoki cimet is.

Csapatunk tagjai:
Asharin  Roman, Atkari
Tamas, Fodor Gergs, Ma-
kula Ramén, Mester Mi-
lan, Orosz Tibor, Racolta
Eduard, Staroscidk Adrian,
Szenttamdsi Tamds, Téth
Bendegiiz, Vashechkin
Oleksandr.

Felndtt NB I-es Birkozo
Csapathajnoksag

Oktéber 7-én szakoszta-
lyunk szervezésében kertiltek
megrendezésre az NB I-es
Birk6z6 Csapatbajnoksag ,,B”
csoportjanak els6 mérkszé-
sei. A nagyszdmu erzsébeti
szurkolétabor elstt az elsd
mérkdzést a Dunaferr SE és a
Ceglédi VSE vivta egymassal,
ahol 28:4-re a Cegléd csapata
gy6zott. A csapatbajnoksdg
els6 forduléjanak masodik
mérkdzésén mér szdnyegre
léptek szakosztalyunk birko-
261 is. A fantasztikus szur-
kolstabor elétt a  Ceglédi
VSE ellen kezdtiik meg idei
NB I-es szereplésiinket. A
csapattalalkozé els6 mérks-
zésén Juhisz Bence (kf. 59
kg) technikai tussal gySzte
le ellenfelét, és ezzel olyan
irdnyt mutatott csapattérsa-
inak, ami a mérkdzést végig
jellemezte. Makula Ramén
(szf. 66 kg), Losonczi Ottd
(kf. 71 kg), Kusyak Ivan
(szf. 75 kg) technikai tussal,
Nagy Péter (kf. 80 kg) tussal,
mig testvére, Nagy Mihély
(szf. 85 kg) technikai tussal
verte ellenfelét. Az utolsé
két stlycsoportban Majoros
Armin Mézes (kf. 98 kg) és

Datsenko Mykhailo (szf. 130
kg) nem lépett szényegre,
hiszen a ceglédiek ezekben a
stlyokban nem allitottak sz6-
nyegre birkdzdt, igy a csapat-
mérkdzés végeredménye 32:1
lett. Mindenki reménykedett
benne, hogy gy6zni fogunk a
Cegléd ellen, de talan senki

nyire folényesen fogunk felé-
jiik kerekedni.

Misodik mérkdszésiinkon
ugyanezzel a csapatdsszealli-
tassal szintén nagy aranyban,
32:0-ra vertik a Dunaferr
SE csapatit, gy bizakodva
varhattuk a Cegléden sorra
keriils visszavagét, amely
2015. oktdber 27-én keriilt
megrendezésre. Csapatunkat
— akik valtozatlan felalldsban
utaztak el Ceglédre — a visz-
szavigdra is népes szurkold-
tabor kisérte el. Birkdzéink
itt is magabiztos gyézelmeket
arattak, fgy folényesen ju-
tottak be az NB I-es Felngtt
Csapatbajnoksdg ~ hérmas
dontsjébe, ahol a Vasas SC
és a Csepeli BC csapatai lesz-
nek az ellenfeleink.

Felndtt NB ll-es Birkozo
Csapathajnoksag

Oktéber 15-én  elkez-

dédtek a NB II-es Felndtt

W B
zi =
- |

-

is, ahol az ESMTK II. csapa-
tat a nyugati régié ,A” cso-
portjaba sorsoltdk az UTE,
a Sziget SC é a NIKE SE
csapatai mellé. A selejte-
26 mérkdzéseknek a Kruj
Ivan  Sportcsarnok — adott
otthont, ahol fiatal csapa-
tunk az oda- és visszavagd
mérkszések sordn is diadal-
maskodni tudott a vendég
Gjpesti, szigetszentmikldsi és
fonyddi alakulattal szemben.
A csoportmérkdzések utdn
az elsé helyen jutott tovabb
az ESMTK II.. A kozépdon-
t6ben ellenfeleink a Csepeli
BCII. csapata és a Kertvarosi
SE lesznek, akiket ha sikertil
legy&zniink, akkor a 2014-es
évhez hasonldan ismét don-
t6t birk6zhat csapatunk.

Csapatunk
tagjai: Asharin
Roman, Atkéri

Tamas, Fék
Szabolcs,  Fo-
dor Gergd,
Kurinka Ri-
chard, Lakatos
Attila, Mertse

Adam, Mykola
Zhytovoz, Purczeld Gabor,
Shkriuba Iurii, Staroscidk
Tamés, Szarka Bertalan,
Szenttamdsi Tamds, Téth

Bendegiz.
i ‘.:"‘T"I‘I“I l _l-l-
i v !
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Kézilabdabazis épiil Erzsébeten

A kilencvenes évek elsd felé-
ben megsziint a versenyszerii
kézilabhda Pesterzséheten.
Két évvel ezeldtt azonhan az
ESMTK tamogatasaval két
egykori jatékos, Martinké
Maria és Schmauder Antalné
Pal Margit hozzalatott a
sportag feltamasztasahoz,
és a helybeli gyerekek kdzre-
miikddésével megalapoztak
az ij szakosztalyt.

A két lelkes szakember
korabban tdbbek kozott a
Bp. Spartacusban és a Fe-
rencvarosban edzgskodott,
majd hosszd ideje a Csepeli
KSE-ben nevelték a fiatalo-
kat. Mindketten jol ismerik
az ESMTK elnokét, Har6t
Janost, aki 6rommel fogad-
ta az Otletet, hogy legyen
ismét kézilabda Pesterzsé-
beten.

Marcsi néni és Margit
néni mar két és fél esztende-
je foglalkozik a gyerekekkel,
és a kiilonbozd kord jaté-
kosokbdl kialakult egy-egy

lany- és fiticsapat. Ok heten-
te kétszer tanuljak a kézilab-
dat az Eotvos Lorand Szak-
kozépiskoldban (ldnyok) és
a Budapest Baptista Kiilke-
reskedelmi Szakkozépiskola
Gimnézium és Sportiskola

termében (a fitk). Az egy-
séges megjelenés érdekében
két-két garnittara felszere-
lést kaptak a csapatok az
ESMTK-t6l.

— Két év alatt folyama-
tosan ndtt a létszam, és a
finkkal szerettiink volna
elindulni  valamilyen kiiz-
delemsorozaton — mondta
Martinké Maria, aki egykor
a pesterzsébeti Kossuth gim-

néziumba jart, és most is a
keriiletben lakik. — Ez nem
volt egyszerdi, mert egyeld-
re elég vegyes életkord a
csapatunk, ezért csak a ju-
nioroknal indulhattunk. A
budapesti szdvetség nem frt
ki bajnoks4got ennek a kor-
osztalynak, igy bekéredzked-
tiink a Pest megyeiekhez,
akik nagy 6romiinkre befo-
gadtak benniinket.

— A csapatunkban 1997-
es és 2003-as sziiletés( fitk
jatszanak, tobbségiik erzsé-
beti, és ide is jarnak iskol4-
ba — magyarazta Schmauder
Antalné. — Nincs konnyt
dolguk a sracoknak, hiszen
az ellenfelek jorészt id&seb-
bekbdl allnak, akik tobb
éve kézilabdaznak. Az elsd
szezonban az eredmény nem
fontos, a lényeg, hogy tét-
mérkSzéseken  jatsszanak,

és minél tobb tapasztalatot
szerezzenek a gyerekek. El-
fogadtak, hogy nekik min-
den meccs a tanuldsrél szol,
és nincsenek hidnyzok az
edzéseken.

Egyel6re nincs sajat pa-
lydja az ESMTK-nak, ezért
az idén egy kivétellel az dsz-
szes mérkdzését idegenben
jtssza a csapat. Januartél a
Kruj Ivan Sportcsarnok lesz
a kézilabd4zok otthona.

A lapzartaig lejtszott
mérkszéseken a  balatlovs
Poloskei Mark volt a leg-
eredményesebb  erzsébeti.
Edzsje szerint még tobb gdlt
szerezhetne, ha nagyobb len-
ne az dnbizalma.

— Bizunk benne, hogy
sikeriilt felnevelniink né-
hany tehetséges jatékost,
akiket aztdn a megfeleld id6-
ben atirdnyftunk majd na-
gyobb klubokhoz — mondta
Martinké Méria.

M.S.

J6 tton a fiatal futballistak

Az Erzsébeti SMTK nagy-
palyas utanpétlas labdari-
gocsapatai jol szerepeltek
az oOszi idény lapzartaig le-
jatszott mérkozésein. Nagy
Daniel szakagvezetovel a
tervekrdl és az idei teljesit-

ményril beszélgettiink.

— Amikor megkaptam ezt
a posztot, haroméves ter-
vet készitettiink, amelynek
része volt az utdnpotlasba-
zis kiszélesitése, valamint a
létesitmények bdvitése, és

mostanra mindkett§ meg-
valésult — mondta Nagy Da-
niel. — Idén elkezdtiink egy
komoly szakmai programot,
amelyben egymdsra épiil a

képzés a legkisebbekts] egé-
szen a felnSttek mogotti kor-
osztalyig.

Ami az egyes csapatokat
illeti, ez a félév — bar még
van hatra néhany fordulé
— a tobbségnek jobban sike-
riilt az el8z6nél. Az erzsébeti
szakemberek olyan sracokat
probaltak a Zodony utciba
hozni, akik beleillenek az
egyesiilet elképzeléseibe, és
mentalisan is megfelelnek a
fegyelmezett jatékstilusnak.

A felkésziilés jol sikertilt,
és a cél ebben az évad-
ban a kozépmezdny
eleje, a hatodik hely
kornyéke  volt min-
den egyiittes szAma-
ra, hogy a kovetkezd
bajnoksidgban mar a
dobogéért  kiizdjenek
a piros-fehérek a I
osztalyban. Ehhez ké-
pest a Kaivich Jozsef
edzette Ul9-esek ha-
rompontos  elénnyel
vezetik a Kozép B csoportot
Ggy, hogy idegenben legydz-
ték az Ujpestet. Az Ul7-es
egyiittes, akiknek edz&je
Nagy Daniel, a negyedik,

csupén a listavezets Ujpest-
t681 kapott ki.

A Halaszi Ferenc keze
alatt jatszé U15-6s tarsasg a
Kézép A csoportban 6todik,
és egy jo téli felkésziiléssel 5k
is dobogdesélyesek lehetnek.
A Halaszi Daniel iranyitotta
Ul4-esek a 11. helyen all-
nak, téliik ennél jéval tob-
bet vértak a szakvezetsk.

Ot korosztdly  jatszik
kisebb pélydkon. Az U7-
esekkel Ferincz-Pénzes Ale-
xandra foglakozik, az U9-
esekkel pedig Dedk Zsolt.
Mivel az ESMTK kérzeti po-
ziciéba keriilt, az &sszel négy
Bozsik-fesztivalt rendezett a
klub a Zodony utciban. Az
Ul0-es (Fogarassy Laszlo),
az Ull-es (Tvaruska Attila)
és az U13-as (Kocsis Mihély)
girda a Bozsik-program ke-
retében kéthetente nyolc-
csapatos tornakon vesz részt.

— A 1étszam mér megfe-
lels Erzsébeten, igy a meny-
nyiség utdn mar a mindségre
is figyelhetiink — magyarazta

Nagy Déniel utanpétlas-
szakagvezetd.
M.S.

Art of body

ovember 18-4n nyilt
a dél-pesti régi6 elsd
olyan  sportkomple-

xuma, amelyben 700 négyzet-
méteren, 3 éves kortdl 70 éves
korig biztositanak sport- és

mozgaslehetdséget mindenki-
nek, aki egészséges életmddra
vagyik. A Lajtha Laszl6 utca
3. szam alatti létesitményben
gyermek- és felntt egészség-
megdrz8 programokkal varjak
professzionista  szakemberek
az érdeklédsket.

Szakics Otté és Peczir
Timea 5 éve kezdték kidol-
gozni a ,perfect body” méd-
szert, amelynek lényege, hogy
sajat stlyos edzésekkel és ter-
mészetes tapldlkozassal for-

TO: BAKKI LAS,

o
s

méljdk az életmédot valtani
akardk testét, djitsdk meg az
emberi szervezetet. — A méd-
szer diabéteszes kovetdinek
cukorszintje jelent&sen csok-
kent, az fziileti problémakkal

'3 kiizdSk féjdalmai megszintek

sorolta az eredményeket
zakécs Ottd a megnyitén.

Az iinnepségen Szabados
Akos polgarmester drommel
idvozolte a kezdeményezést,
és biztositotta a vezetSséget
az dnkormanyzat tdmogati-
sardl. A megnyitén dr. Hiller
Istvan orszaggy(lési képvi-
sels, a Parlament alelnoke
gratuldlt a létesitményhez,
és kivant sok sikert a md-
kodtetéshez. sz d.

w |
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Két évtized a karatéért

A karate diakolimpia otle-
te 20 évvel ezeldtt Harsanyi
Laszlo fejébdl pattant ki. A
Magyar Diaksport-szivetség
versenyrendszeréhdl akkor
még hianyoztak a kiizdd-
sportok, ezért iigy vélte, ezt
a hianyt meg kell sziintetni.
lgléi Laszlé, az MDSZ fitit-
kara az iigy mellé allt, és
Tokdldon sor keriilt a sport-
ag elsd diakolimpiajara.
November 7-én a Harsanyi
Laszlo vezette Seinchin SE
Szigetszentmikloson rendez-
te meg az idei viadalt.

Régebben teriileti el6-
déntdk utdn alakult ki az
orszagos findlé mezénye.
Az utébbi idében azonban
anyagi okok miatt nem ren-
deznek ilyeneket, igy a nagy-
doéntsben sokan lépnek a ta-
tamira. A szigetszentmikldsi
sportcsarnokban  lebonyoli-
tott mostani versenyen 47

egyesiilet kozel 6tszaz spor-
tol6ja mutatta be tudésukat
a formagyakorlatban és a
kiizdelemben.

Ami a rendezést illeti,
kaldkaban és abszolit pro-
fin végezték feladataikat az
el6késziiletekben és magan
az eseményen a pesterzsébeti
Seinchin karatékai és sziile-
ik. A versenyen a 7 és 21 év
kozotti fiatalok mérték dssze
erejiiket, technikajukat a
kiilénboz8 korcsoportokban.
A mérk&zések a WKF (Ka-

-1

rate Vildgszovetség) szabaly-
rendszere szerint zajlottak.
Az erzsébeti klub ifja
sportoléi helytélltak a rend-
kiviil szinvonalas didkolim-
pian. Oten dllhattak fel a
dobogéra, mindharom érem-

bél vittek haza.
— Ez a verseny ismét bi-
zonyitotta, hogy nagyon

népszer( ez a sport a didkok
korében, és megérte életre
hivni a karate digkolimpidt
— mondta Harsanyi Laszl6.
(ms)

A nagy cél a tokioi

A kozelmiltban tobb inter-
netes portalon megjelent a
hir, hogy Eurdpa-bajnok lett
1000 méteren az (ifjisagi
kontinensviadalon a Racské
Fruzsina, Rekop Csenge ket-
tios. Utobbi, az aranyérmes
dué hatso embere Pester-
zséheten €l, és nagy tervei
vannak.

Ki gondoln4, egy balatoni

— A csalddommal a Ba-
latonnal  nyaraltunk, és
nagyon megtetszett  egy
krokodilkajak — idézte fel a
kezdeteket az Eurdpa-baj-
noknd. — Este apdval néztiik
az olimpiat, és aznap nyert
a Janics, Kovécs paros. Ak-
kor azt mondtam, hogy én
is olyan akarok lenni, mint
8k, és az olimpiai bajnoki
cim a nagy vagyam. Mésnap

nyaralas indftott el egy fgé- % kibéreltiik a krokodilt, majd
retes sportpélyafutdst? Pedig € hazatérve az MTK-nal kezd-
Rekop Csenge 2008-ban a % tem el az edzéseket.

magyar tengernél szeretett 5
bele a kajakozésba.

Egy év utdn a Lagyma-

©nyosi Szpariban folytatta,

olimpia
majd gy gondolta, itt az
ideje a keményebb edzések-
nek, ezért atigazolt a KSI-be,
ahol Nagy Lészl6 foglalko-
zott vele. Mér abban az esz-
tendében megnyerte paros-
ban a maratoni és a stkvizi
ob-t, és bekeriilt a korosz-
talyos vélogatottba. Sorra
gy8zott a hazai bajnoki futa-
mokon, és tavaly a maratoni
Eb-n eziistérmes lett Banki
Lillaval, az Olimpiai Re-
ménységek Versenyén 1000
méteren a 3. helyen végzett,
mig Racskd Fruzsindval 500
méteren ezlstérmet szerzett.
Az idei, bascovi Eb-n
nagy folénnyel gy&ztek
Racskéval. Régebben
elol ilt a hajoban, 4m
egy veszekedés sordn
kideriilt, sem Csenge,
sem Lilla nem elége-
dett, igy aztin cserél-
tek, és azéta minden
felallissban & a told
ember.

— Az egyeshez még
nem vagyok elég erds,
de dolgozom az {igyén

Eremhalmozok

Folytattak nagyszerii sze-
replésiiket a kiilonbozo ver-
senyeken az Erzséheti SMTK
ritmikus gimnasztikazéi. A
piros-fehérek érmek sokasa-
gat hoztak el a kizelmiilthan
két hazai és az eszéki nem-
zetkdzi viadalrol.

A Lang Sportcsarnokban
rendezte meg az OSC az V.
Viktéria-kupét, amelyen sok
ifjt holgy mutatta be gyakor-
latait. Az egyéni versenyben
a B kategériaban Bodé Kit-
ti nyert az Osszetettben, és
gy6zott a labda szdmban is,
buzoginnyal pedig eziistér-
mes lett. A C kategérids me-
z6nyben Kurucz Zséfia a 12.
helyen zart az dsszetettben.
Paradés teljesitményt nydj-
tottak a lanyok a kiilonbozg
létszam  csapatversenyek

soran. Az ESMTK fiataljai
15 (!) aranyérmet szerez-
tek, ezen feliil 8 eziist- és 5
bronzérmet is hazavihettek.

Hat orszagbdl tobb mint
haromszézan léptek szényeg-

re az eszéki nemzetkozi ver-
senyen. Az Erzsébeti SMTK
ritmikus gimnasztikazéi ez-
Gttal is remekeltek.

A délvidéki vérosban A
és B kategéridban mérték
dssze tuddsukat a lanyok a

kiilonboz8 korcsoportokban.
A B kategéridban a 2004-
ben sziiletettek mezdnyé-
ben Somhegyi Réka nyert
az Osszetettben, a kotél és a
labda szdmban is. A 2005-
6s6k kozott Halasi Zséfia
llhatott fel héromszor a
dobogé legfelss fokara: gys-
z0tt az Osszetettben, a sza-
badgyakorlatban és a labda
versenyben.

A juniorokndl az A ka-
tegéridban Graffy Rebeka a
10., Rakamazi Petra a 11.,
Bodé Kitti pedig a 13. he-
lyen végzett.

A nemzetkdzi mez6nyt
felvonultatd ~ Pécs-kupén
sokan alltak rajthoz, j6 né-
hényan csak az esti 6rakban
léphettek a pontozok elé.
Az év utolsé egyéni ritmi-
kus gimnasztika versenyén
is nagyszer(i teljesitettek az
erzsébeti lanyok.

A B light kategéridban
Kovics Bianka gydzott, mig
a B kategéridban Halasi Zs6-
fia az Osszetettben 3. lett, a
szabadgyakorlatban
a 4., a labda szdmban
pedig a 2. helyen vég-
zett. A B kategéria-
ban Somhegyi Réka
az Osszetettben 1., a
szabadgyakorlatban 2.,
mig labd4val 1. lett.
Ugyanebben a me-
z6nyben Graffy Rebe-
ka az Osszetettben és
karikaval az 1., labda-
val a 3. helyen végzett,
Rakamazi Petra az sz-
szetettben a 4., labda-
val a 2. helyen zért.
Az A kategéridban a juni-
or korcsoportban Husz4k
Anna nyert az dsszetettben,
valamint a kotél, a karika, a
labda és a buzogany szdimban
is gy6zni tudott gydnyord
gyakorlataival. (ms)

— mondta Csenge. — Ami
pedig a maratonit illeti, Ggy
vélem, egyszer mindenkinek
muszdj megcsinalnia, mert
megtanitja az embert igazin
kiizdeni.

Az erzsébeti tehetség jo-

v@re szeretne versenyezni

az ifjisagi vilagbajnokségon,
majd bekeriilni az U23-as
keretbe. Bar egyel6re a ko-
zeli célokat akarja elérni,
fokozatosan fejlédve a 2020-
as tokiéi olimpidn szeretné
képviselni Magyarorszagot.
ms
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